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Contacto	
Teléfono:  91 633 11 00

Mail: clublasencinas@clublasencinas.com

Webs: 	 www.clublasencinas.com

	 www.campamentolasencinas.com

	 Oficinas: 91 633 11 00   

App Reservas:  clublasencinasdeboadilla.matchpoint.com.es/

Horario del Club
El Club permanecerá abierto todos los Días del Año excepto:

	 El día 25 de Diciembre y el día 1 de Enero 

Horario de Invierno: 

Desde el cierre de las piscinas de verano.

Lunes a Viernes: 08:00h a 22:30h

Domingos y Festivos: 08:00h a 23:00h

Sábados: 08:00h a 24:00h

Horario de Verano: 

Desde la apertura de la primera piscina de verano.

Lunes a Jueves: 08:00h a 24h

Domingos y Festivos: 08:00h a 24h

Viernes, Sábados  y Vísperas de Festivos: 8h a 1h

Horario de Oficinas:
Lunes – Jueves: 10h a 14h y de 15h - 19:30h

Viernes y Sábados: 9h a 19:30h

Domingos y Festivos:  9h a 15h

Horario de Verano (Julio y Agosto)

Lunes – Viernes: 09:00h a 14:00h.

Sábados: 10:00h a 15:00h.

Domingos y Festivos: 10:00h a 15:00h.

Información General

Los horarios y los precios de las instalaciones y actividades del presente  

documento pueden sufrir variaciones. El Club se reserva el derecho de realizar 

modificaciones sin previo aviso.



Alquiler de instalaciones

Indispensable Licencia Federativa.

PISTA quick 60 min

PISTA quick 90 min

pistas: 1, 2, 4,12,13, 20

pistas: 5, 6, 16, 17, 18, 19

pistas: 14, 15

pista: 11

pista: 8, 9, 10

TENIS

12 €

18 €

PISTA hierba 1 h 12,50 €

LUZ 60 min

LUZ 90 min

PISTA SINTÉTICA 60 min

P. SINTÉTICA 90 min

2,50 €

3 €

18,75 €

12,50 €

ADULTOS (M-V) 15 €

18 HOYOS

laborables (9H a 14 h) 60 € 70€

laborables (15 a 23 h) 85 € 80 €

fútbol 11 fútbol 7

frontón 1 H

LUZ 1 H

6 €

2,50 €

8 pistas

2 pistas (1,2)

2 pistas  (11,12)

PÁDEL
pÁdel oficial muro 1H30 20 €

pÁdel oficial cristal 1H 30 20 €

pÁdel infantil 1H

SUPLEMENTO LUZ 1H 30 (1-10)

13 €

3 €

FRONTÓN

FÚTBOL

GOLF

Campo de 9 hoyos perfecto 
para disfrutar de un recorrido 
corto en un entorno de tran-
quilidad privilegiada. 

Si ya eres jugador de golf, 
¡apúntate a los innumerables 
torneos que celebramos o par-
ticipa en nuestros rankings. 

Si aún no eres aficionado po-
drás iniciarte en nuestra can-
cha de prácticas iluminada 
con 17 puestos techados.

 Cursos especiales para niños 
a partir de 4 años.



Matrícula: 20€ . El abono se efectuará 

 junto al 1er pago de la actividad.

Actividades 

Acuáticas
          608 096 369

  Matronatación 	        Edad: 6 meses a 2/3 años

mes

40 € 65 €

1 día 2 días

16:45 - 17:15

VIERNES

Clases de 30 minutos

  Ludonatación 		  Edad: 2 y 4 años Clases de 30 minutos

         escuelaacuatica@clublasencinas.com

Empresa: Sodeo Sport,  S.L.

Coordinador: Irene Blanco

42 € 64 €

mes

1 día 2 días

16:45 - 17:15

martes

17:30 - 18:00   

L-X-V



Clases de 45 minutos

35 €

35 €

50 €

54 €

57 €

60 €

mes

mes

1 día

1 día

2 días

2 días

3 días

3 días

Escuela de Natación                                      Edad: 4 a 18 años

Clases de 1h

INICIACIÓN (4-6 AÑOS)

18:15 - 19:00

l-v

17:30 - 18:15

L-M-X-J

APRENDIZAJE (6-8 AÑOS)

PERFECCIONAMIENTO i (8-12 AÑOS) PERFECCIONAMIENTO ii (12-16 AÑOS)

ADULTOS

NATACIÓN MÁSTER (a partir 17 AÑOS)
PERFECCIONAMIENTO Y COMPETICIÓN 19:45 - 20:45 16:15 - 17:15

l - x M, x, j, V

Los gastos que se generen por la participación de los nadadores en las competiciones, serán 
repercutidos a cada uno de los participantes.



53 € 56 € 65 €

mes
3 días (2014-2011) 4 días (2010-2009) 5 días (2008-2007)

Aquarunning        	    Edad: a partir de 16 años

19:15 - 20:00

LUNES Y MIÉRCOLES 1 día 2 díaS

30 € 40 €

mes

Clases de 45 minutos

Competición                  

L- v L- X-V

natación SINCRONIZADA

2007-08-09

2010-2011

waterpolo

Las edades de los niveles son aproximadas, dependerá del nivel de cada al alumno(a).

X- J-V

17:30 - 18:30

18:30 - 19:3018:15 - 19:15

17:30 - 18:15
18:00 - 19:30



Esgrima escuelaesgrima@clublasencinas.com

CUOTA ANUAL DE MATERIAL

matrícula anual temporada

75 €

25 €

Empresa: CDE Academia de Esgrima de Boadilla

Coordinador: Pablo Melijosa

EDAD: A partir de 6 años

(Pago único en la inscripción)

(Pago único en la inscripción)

*Solo en caso de que se necesite el material.

INFANTIL  (6 - 12 años)

avanzado  (+12 años)

HORARIOS MARTES Y/O JUEVES

18:00 - 19:00

18:30 - 19:30  
ó 20:00 - 21:00

ENTRE SEMANA

         91 633 11 00 - 610 717 061

CLASES INDIVIDUALES

Se deberá concertar cita con el maestro previamente.

TRIMESTRE

INFANTIL  (6 - 12 años)

avanzado   (+12 años)

150 €

150 €

2 DÍAS

210 €

210 €

1 DÍA

CUATRIMESTRE

200 €

200 €

2 DÍAS

280 €

280 €

1 DÍAENTRE SEMANA

45 €/30 min



       Fútbol efmadridoesteboadilla@hotmail.com

Empresa: EFMO
Coordinador: Ignacio González

         609 21 84 39

EDAD: A partir de 4 años

TRIMESTRE

TRIMESTRE

TEMPORADA

TEMPORADA

148,33 € 445 €

148,33 € 445 €

benjamín  (2011-2012) 

alevín  (2009-2010) 

Descuento del 20% en toda la escuela por 3º y sucesivos hermanos.

305 €101,67 €

VIERNES

18:00 - 19:30

20:30 - 22:15

JUEVESMARTES

20:45 - 22:30

aficionado < 01/01/2003



Fitness
91 633 11 00 Ext 259

           fitnessceb@clublasencinas.com

Coordinadores: Lucía Sánchez 

                                  Pablo Ramos
EDAD: A partir de 16 años

EDAD: A partir de 4 años, consultar 

con escuela en función de actividad

YOGA DINÁMICO - 1 DÍA 35 € 105 € 288,75 €

circo - ACT.AÉREOS 1 DÍA

circo - ACT.AÉREOS 2 DÍAS

35 € 105 € 288,75 €

453,75 €

M - 18:30 - 19:30

V - 18:30 - 19:30

ESCUELAS (desde el 01/10/2020 a 30/06/2021)

Parrilla de Act. Deportivas sujeta a  
modificaciones. Consultar en web o gimnasio.

fitness (GIMNASIO+ACT.) 44 € 132 € 484 €

mes

mes

trimestre

trimestre

temporada
12 meses

temporada

10:00 - 15:00
16:00 - 22:00

lunes a   
viernesGIMNASIO + actividades

mes trimestre ANUAL

CUERPO MENTE

GLOBAL TRAINING

TRI TRAINING

FUNCIONAL FIT

HIPOPRESIVOS

ZUMBA

35 €

35 €

35 €

35 €

35 €

35 €

35 €

105 €

105 €

105 €

105 €

105 €

105 €

105 €

385 €

385 €

385 €

385 €

385 €

385 €

385 €

cROSS GYM 35 € 105 € 385 €

1 DÍA

ciCLo 35 € 105 € 385 € L- X  20:10 - 21:00

X - 14:10 - 15:00

L- X  19:00 - 20:00

M - J 19:10 - 20:00

M - J 18:00 - 18:45

V  18:00 - 19:00

V  12:00 - 13:00

M - J  20:10 - 21:00

V  18:10 - 19:00

V  11:15 - 12:00

V  19:10 - 20:00

M 12:00 - 13:00
19:00 - 20:00

9 €

L- X 12:00 - 
13:00PILATES 2 DÍAS 50 € 150 € 412,50 € M-J  20:15 - 

21:15

PILATES L- X  12:00 - 13:00

M-J  20:15 - 21:15



653 373 090

           fitnessceb@clublasencinas.com

10 SESIONES DE 1H (BONO) 360 €

10 SESIONES DE 30 MIN (BONO) 190 €

*Se descuenta del primer mes o del bono, en caso de 
convertirse.

**Si un mes tiene 5 sesiones y quiere dar la 5º, deberá 
abonar el coste “Sesión de prueba”. 
Ningún mes dará menos de 4 sesiones. 

El cliente reserva su cita en horario fijo, aunque puede 
hacer cambios coordinándose con el entrenador.

40 €

42 €

360 €

200 €

380 €

31 €

136 €

1 SESIÓN

BONO 5 SESIONES

BONO10 SESIONES

fisioterapia

ENTRENAMIENTOS PERSONALES

L-V

10:00 - 15:00

Bonos transferibles entre núcleo familiar. 

1 SESIÓN

10 SESIONES (BONO)

SESIÓN DE PRUEBA*

PAGO MENSUAL (4 SESIONES)**

INTEGRAL ELECTROESTIMULACIÓN

mes ANUALtrimestre

50 €

50 €

50 €

50 €

150 €

150 €

150 €

150 €

550 €

550 €

550 €

550 €

2 DÍAS

50 €

50 €

150 €

150 €

550 €

550 €

50 € 150 € 550 € L, X  20:10 - 21:00

X  14:10 - 15:00

L- X  19:00 - 20:00

M - J 19:10 - 20:00

M - J 18:00 - 18:45

V 18:00 - 19:00

M - J  20:10 - 21:00

V - 18:10 - 19:00

V  11:15 - 12:00

GLOBAL TRAINING

FUNCIONAL FIT

HIPOPRESIVOS

ZUMBA

cROSS GYM

TRI TRAINING

ciCLo 

V  12:00 - 13:00M - 12:00 - 13:00
19:00 - 20:00
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NO SOCIOS



Golf
        686  442 119  -  626 400 481

escuelagolf@clublasencinas.com

Empresa: Bestswing Golf Group, S.L. 

Coordinador: Carlos y Luis Iváñez
EDAD: A partir de 4 años

100 €

1/2 HORA

BONOS CLASES PARTICULARES

195 €

290 €

4 clases

8 clases

12 clases

Horarios: Acordar con la escuela

Indispensable licencia federativa.

        686  442 119  

equipoinfantilgolf@clublasencinas.com

Equipo Infantil	            Edad: de 6 a 18 años Clases de 2hrs

GOLF EQUIPO INFANTIL

jueves 

18:00 - 20:00

MENSUAL

15 €



Empresa: Torviscal Gestión Ecuestre, S.L.

Coordinador: Yeyo López Gadea

Hípica
          619 638 837

escuelahipica@clublasencinas.com

caballo & pony medio 45 MIN 23 € 230 €

1 ticket bono 10 + 1Tickets sueltos MARTES-VIERNES

EDAD: A partir de 5 años

Todos los NO SOCIOS deberán abonar una única matrícula anual de 40€ para recibir 
sus clases, 20 € para el segundo jinete/amazona y siguientes de la misma unidad 
familiar.
 
NO SOCIOS que abonaron su matrícula en septiembre de 2019, abonarán sólo 32 € por 
los meses inactivos por el Covid.



20:00 - 20:55

20:00 - 21:00

21:05 - 22:00

20:55 - 21:55

22:10 - 23:40

viernes

18:10 - 19:10

18:10 - 19:10

X

X

19:10 - 20:10 X

20:20 - 21:20

21:30 - 23:00

X

21:15 - 22:45

lunes miércoles

SUB 10

escuela INFANTIL iniciación 

SUB12

sub 14

HOBBIE HOCKEY

Hockey 
Hielo

91 633 11 00

escuelahockey@clublasencinas.com

EDAD: A partir de 3 años. Previa prueba técnica

Nota: El precio establecido de Temporada considera los meses de Octubre a Mayo.

Horarios sujetos a modificaciones.

Empresa: Palacio del Hielo, S.A.

Director deportivo: Juan Bravo

(*) Pendiente 
confirmar según 
formación de equipo.

68,90 € 198,43 €
DE 5 A 9 AÑOS

DE 3 A 12 AÑOS

DE 9 A 11 AÑOS
77,91 € 224,38 €

DE 11 A 13 AÑOS

DE 17 A 99 AÑOS** 79,50 € 228,96 €

MENSUAL

MENSUAL

TRIMESTRE

TRIMESTRE

523,64 €

592,12 €

604,20 €

TEMPORADA

TEMPORADA

EQUIPO SUB 10*

EQUIPO SUB 12*

EQUIPO SUB 14*

escuela INFANTIL iniciación 

hobbie hockey*

EQUIPO SUB 10

esc. INFANTIL iniciación 

EQUIPO SUB 12

EQUIPO SUB 14

DE 5 A 9 AÑOS

DE 3 A 12 AÑOS*

DE 9 A 12 AÑOS

DE 11  A 13 AÑOS 

229,95 €

260,29 €

79,71 €

90,38 €

CLUB+
NEVERA

605,80 €

686,89 €

19:45 - 20:45

JUEVES

ESPECÍFICO PORTEROS sub 14 20:55 - 21:55



EDAD: A partir de 6 años
  Karate

      609 712 258

adultos (+ DE 14 AÑOS) 2 DÍAS

ADULTOS 4 DÍAS + TECNIFICACIÓN

36 €

36 €

MENSUAL

infantil (6 A 11 AÑOS) 2 DÍAS 30 €

ADULTOS (+14 AÑOS) HASTA CINTURÓN MARRÓN

ADULTOS (+14 AÑOS) HASTA CINTURÓN NEGRO

infantil (6 A 11 AÑOS)

TECNIFICACIÓN PREPARACIÓN EXÁMENES

ADULTOS CINTURÓN verde y azul

19:30 - 20:30

20:30 - 21:30

LUNES 

17:30 - 18:30

X

18:30 - 19:30

x

x

viernes 

x

18:00 - 19:00

X

19:30 - 20:30

20:30 - 21:30

miércoles 

18:00 - 19:00

X

TECNIFICACIÓN KUMITE

TECNIFICACIÓN KATA*

X

X

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

X

X

18:30 - 19:30

*Cinturón negro.

Empresa: One Sport Consulting

 Coordinador: Jorge Romero

           escuelakarate@clublasencinas.com



PREPARACIÓN FÍSICA

Clases de 50 min.

Clases de 50 min.
*Pista Grande (8-18 años)
**Pista Pequeña (4-8 años)

Tenis
            630 960 968

1 DÍA 1 DÍA2 DÍAS 2 DÍAS
trimestre trimestre

adultos 5 alumnos

COMPETICIÓN (90 min)

ADULTOS 4 alumnos*

infantil 4 alumnos 

infantil 5 alumnos*

pretenis 6 alumnos**

CLASE PARTICULAR  PRECIO/HORA

170 €

240 €

202 €

202 €

170 €

143 €

46,50 €

264 €

414 €

298 €

298 €

264 €

157 €

678 400 099

Empresa: Port Danios Spain 2015 S.L

Coordinador: Óscar Tascón / Daniel Manteca

EDAD: A partir de 4 años

ENTRENAMIENTO VETERANOS

4 Y 3 ALUMNOS 90´

2 ALUMNOS 90´

66 €

82,50 €

MENSUAL

escuelatenis@clublasencinas.com

Horarios: Acordar con la escuela

Precios Trimestre

Empresa y Coordinador:
Diego Martín Kerwitz

EDAD: A partir de 6 años

4 alumnos

3 alumnos

2 alumnos

pádel partic.

151,80 €

177 €

227,70 €

35 €

adultos (> 14 años)

l - v

4 alumnos

3 alumnos

2 alumnos

66 €

77 €

99 €

66 €

66 €

82,50 €

>14 años VETERANOS

l - v

Pádel
676 710 169

escuelapadel@clublasencinas.com

PAGO MENSUAL
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Empresa y Coordinadora: Carolina Sanz

Patinaje
sobre Hielo

    616 457 295

EDAD: A partir de 4 años
           escuelapatinaje@clublasencinas.com

17:30 - 18:30 17:30 - 18:30

17:30 - 18:30 17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

18:30 - 19:30

X

X

19:45 - 20:4517:00 -18:00

20:45 - 21:45

18:30 - 19:30

19:45 - 20:45

martesLUNES miércoles

x

x

17:30 - 18:30

17:30 - 18:30

x

18:30 - 19:30

jueves

iniciación

perfeccionamIENTO

avanzado

PRECOMPETICIÓN

competición REGIONAL

competición nacional

17:00 - 18:00

18:00 - 18:55

19:05 - 20:00

viernes

Horarios sujetos a 
modificaciones19:45 - 20:45PREPARACIÓN FÍSICA Lugar: Sala Studio 18

17 € 22 €

nivel 1 nivel 2*

mes

38,50 €

77 €

112 €

224 €

x x

x

x

x

x

136 € 396 €

trimestre mes trimestre
escuela y ADULTOS competición

x x

x

35 €

x

x

178 € 518,5 €

218 €

X

635 €

X

1h. /semana

2hRS. /semana

3hrs. /semana

4hrs. /semana

5hrs./semana

PREPARACIÓN FÍSICA

Descuento del 20% en toda la escuela por 3º y sucesivos hermanos.

clase particular/30 min *Profesoras: Cristina Herraiz y Sonia Lafuente. 



Triatlón escuelatriatlon@clublasencinas.com

ESCUELA

MENSUAL

entren. presenciales

EQUIPO adultos

79 € -5%

*Para estas categorías, existe la posibilidad de entrenar los sábados con un suplemento de 10€.

PLANIFICACIÓN MENSUAL ON LINE
SALIDA CICLISMO FIN DE SEMANA

19:30 - 20:30NATACIÓN
M-J

SPINNING 20:00 - 21:00

L

CARRERA 19:30 - 20:30

PREPARACIÓN FÍSICA 18:00 - 19:00

X

V

9:00 - 11:00BICICLETA
S

DTOS. FAMILIARES 
PADRES/HERMANOS

DTOS. FAMILIARES 
PADRES/HERMANOS

EDAD: A partir de 4 años

            672 293 023

MENSUAL
DTOS. FAMILIARES 

PADRES/HERMANOS

65 € -5%CADETE (15-16-17 años)

M-J

M-J

l-X

S

S

S

X

X

S

S

55 €* -5%PREBENJAMÍN  (7 - 8 años) 17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

19:15 - 20:45

19:15 - 20:45

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

55 €* -5%BENJAMÍN (9 - 10 años)

65 € -5%ALEVÍN (11 - 12 años)

65 € -5%INFANTIL (13 - 14 años)
L-M-J

L-M-J

* Adicionalmente, los integrantes del club/equipo de triatlón CEB deberán abonar el importe correspondiente a la licencia federativa 
de la Federación Madrileña de Triatlón, con validez para un año.

guarda bicis nado en el lago50 € 6 €

temporada  (2020-21)

Empresa: Spor Trainning, S.L. 

Coordinador: Andrés Polledo

45 € -5%ÚNICA SESIÓN ENTRENAMIENTO (TODAS CATEGORÍAS) 10:30 - 13:30

SÁBADOS



Cumpleaños       674 266 927

            ocio@clublasencinas.com

Coordinador: Javier Cristóbal SUJETOS A MEDIDAS COVID

MARTES A DOMINGOS

MARTES A DOMINGOS

Nº DE PARTICIPANTES POR NIÑ@

EDAD: De 3 a 17 años

CUMPLEAÑOS TEMÁTICOS

INCLUYEN:
• Coordinación desde el  
   momento de la reserva.

• Animación con monitores  
  de tiempo libre titulados.

• Monitores disfrazados 
  acorde con la temática.

• Entrada de todos los  
niños invitados.

• Instalación adecuada para 
 la realización de la fiesta.

• Material para los juegos.

• Merienda a elegir.

• Detalle para el/la  
  homenajeado/a.

INCLUYE:
• Alquiler completo de la instalación en EXCLUSIVA.
• Material específico • 1 Técnico • 2 Monitores.
• Entrada de los asistentes a la celebración.

Duración 2h 30 minutos. Coordinado por nuestros monitores de tiempo libre titulados, que garantizan el éxito en cada celebración.

DE 8 A 11

DE 8 A 11

DE 12 A 21

DE 12 A 21

+DE 21

+DE 21

ACOMPAÑANTE ADULTO

Alquiler completo 
de la instalación 2h 

HORA EXTRA CELEBRACIÓN

20,75 €

28 €

18,75 €

24 €

16,75 €

20 €

+2€ / pax

CONSULTAR

+3€/niñ@

EDAD: De 6 (Alt. mín.: 1,15m) a 18 años FRENTE PRADERA DE SAN ISIDRO

CUMPLEAÑOS EN EL PARQUE DE CUERDAS

Entrada: Viernes 18h o Sábado 21h

SALIDA: Sábado o Domingo 11h

*El precio no depende del número de asistentes. 
  Servicio completo. *Máximo: 20 participantes.

Lugar: Kaseta de maderaEDAD: De 10 a 18 años

CUMPLEAÑOS CON PERNOCTA

¡¡Bieeennn hoy duermo con mis amigos!!, con más de 15h de diversión de fiesta nocturna con los retos más atrevidos.
Disfruta de una de las instalaciones para los jóvenes más especiales, donde cada cumpleaños se convierte en inolvidable, la “Kaseta” de madera.

Alquiler completo 
de la instalación 

HORARIOS

400 €
INCLUYE:

• Alquiler completo de la instalación en EXCLUSIVA • Estancia en la “Kaseta” de madera 
• Dinamización •  2 Monitores  • Limpieza • Seguridad  • Entrada de los asistentes a la celebración

• Superpoderes 
• Parque de cuerdas
• Olimpiadas

• Oeste 
• Científico
• En busca del tesoro

• Tradicional 
• Acuático
• Disco Party

Temáticas

¡Te lo hacemos a medida!



Si quieres apuntarte a alguna de estas actividades, 

contacta directamente con la escuela correspondiente 

o con las oficinas del Club.


