
Actividades
Club las Encinas de Boadilla   2021-2022

atencionalsocio@clublasencinas.com

www.clublasencinas.es

facebook.com/clublasencinasdeboadilla

instagram.com/club_las_encinas

91 633 11 00

4ª Versión del Cuaderno de Actividades de la temporada. 
Éste puede sufrir modificaciones hasta que se ponga en marcha la actividad en concreto.



Contacto 
Teléfono:  91 633 11 00

Mail: clublasencinas@clublasencinas.com

Webs: www.clublasencinas.es

             
Reservas APP  |   Google Play  |   Apple Store

Horario del Club
El Club permanecerá abierto todos los Días del Año excepto:

 El día 25 de Diciembre y el día 1 de Enero 

Horario de Invierno: 

Desde el cierre de las piscinas de verano.

Lunes a Viernes: 08:00h a 22:30h

Domingos y Festivos: 08:00h a 23:00h

Sábados: 08:00h a 24:00h

Horario de Verano: 

Desde la apertura de la primera piscina del social.

Lunes a Jueves: 08:00h a 24h

Domingos y Festivos: 08:00h a 24h

Viernes, Sábados  y Vísperas de Festivos: 8h a 1h

Horario de Oficinas:
Lunes – Jueves: 10h a 14h y de 15h a 19:30h

Viernes y Sábados: 9h a 19:30h

Domingos y Festivos:  9h a 15h

Horario de Verano (Julio y Agosto)

Lunes – Viernes: 09:00h a 14:00h.

Sábados: 10:00h a 15:00h.

Domingos y Festivos: 10:00h a 15:00h.

Información General

Los precios de este cuaderno de actividades son exclusivos para SOCIOS del Club.

Los horarios y los precios de las instalaciones y actividades del presente documento pueden sufrir 

variaciones. El Club se reserva el derecho de realizar modificaciones sin previo aviso.

En el caso de que por avería técnica de las instalaciones no sea posible desarrollar las clases, el Club suspenderá 

las mismas hasta la resolución del problema existente, no trasladándolas a instalaciones externas al Club. 



Plazos para reservar
l Desde las 12h, con 72h de antelación  
(3 días).

l Todas las reservas, serán cargadas en 
cuenta del socio.

Anulaciones
l Hasta 24h antes del la hora reservada. 
De no ser anulada se cargará en cuenta.

l Una vez iniciado el uso de la pista no se 
admitirán cambios o devoluciones, salvo 
en caso de avería de las instalaciones 
(luz, redes, piso, etc).

Alquiler de instalaciones

Oficinas: 91 633 11 00   

App Reservas:  pincha aquí

Como Reservar
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La utilización de las instalaciones se regirá 
según las Normativas de Régimen Interno.

Act. Acuáticas 4-8
Esgrima 9
Fútbol 10
Hockey Hielo 11
Fitness 12, 13,14
Golf 15
Patinaje ruedas 16
Patinaje hielo 17
Judo, Gymnastics 18
Karate 19
Tenis, Pádel 20

Índice:
Triatlón 21
Hípica 22, 23
Ballet y Danza 24

Act. Culturales:
Coro Rociero 25
Orfeón y Musicales 25
Taller de arte 25

Act. Infantiles&Juveniles 
Cumples 26 
Espacios, Ludotecas 27

Act. Especiales:
Clanes, 
Campamentos, 
Cuentacuentos, 
Parque de cuerdas 28

Act. Culturales: 
Discoteca, Cine  
Teatro 29

Información General



PISTA quick 60 min

PISTA quick 90 min

pistas: 1, 2, 4,12,13, 20

pistas: 5, 6, 16, 17, 18, 19

pistas: 14, 15

pista: 11

pista: 8, 9, 10

TENIS

4 €

6 €

9 €

11 €

PISTA hierba 1 h 4,50 € 9,50 €

pista SOCIO+INVITADO
Alquiler de instalaciones

LUZ 60 min

LUZ 90 min

PISTA SINTÉTICA 60 min

P. SINTÉTICA 90 min

2 €

2,50 €

4,50 €

6,75 €

2 €

2,50 €

9,50 €

11,75 €

FÚTBOL laborables (9H a 14 h) 35 € 20€

laborables (15 a 23 h) 55 € 30 €

fútbol 11 fútbol 7

fin de semana (9H a 23 h) 45 € 30 €

taquillas deportivo patinaje34,51 €

38,11 €

24,93 €

golf vestuario pintura70,09 € 11,13 €

golf posterior social

hípica

56,08 € 32,43 €

FRONTÓN frontón 1 H

LUZ 1 H

1,80 €

2 €

pista

pistas: 4, 6, 7, 8, 9, 10

pistas: 1, 2, 3, 5

pistas: 11,12

PÁDEL

15 €

17 €

SOCIO+INVITADO

pÁdel oficial muro 1H30 10 €

pÁdel oficial cristal 1H 30 12 €

pista

pÁdel infantil 1H

SUPLEMENTO LUZ 1H 30 (1-10)

5 €

2,50 €

10 €

2,50 €

Estos precios pueden sufrir variaciones. 
Fianza de la taquilla monedero: 15€.

bono 10 pistas MURO* 75 €

pistas quickbonoS 20* 90 MIN SINTÉTICO60 € 90 € 81 €
(Caducidad de 12 meses)  *Luz no incluida

(Caducidad de 6 meses)  *Luz no incluida



Golf
Información campo de golf 
Campo de 9 hoyos perfecto para disfrutar de un recorrido corto en un entorno de tranquilidad privilegiada.

Si ya eres jugador de golf, apúntate a los torneos que celebramos o participa en nuestros rankings.  

Si aún no eres aficionado, iníciate en nuestra cancha de prácticas iluminada con 17 puestos techados. 

Cursos especiales para niños a partir de 4 años.

Pista de Hielo
Los tickets de clases particulares* 
se pueden adquirir en la Oficina de 
Actividades en su horario habitual de 
atención al público.
Los alquileres se efectuarán en la sala 
dispuesta para ello y la puesta de 
patines deberá hacerse en la zona de 
vestuarios, planta baja. 

Equipo para  
Actividades Deportivas
En aquellas actividades con equipamiento 
especial (hípica, golf, esgrima, hockey hielo) las 
escuelas facilitarán el equipo mínimo para el 
desarrollo de la misma. 

Consultar con las escuelas el equipo 
a suministrar.

adulto laborables (09 a 20 h) 5,50 €2,75 €

18 hoyos9 hoyos

adultos fin de semana 7,00 €3,50 €

infantil (HASTA 14) laborables 2,75 €

infantil (HASTA 14)  FIN DE SEMANA 3,50 €

alquiler  patines 4 €

alquiler patines - escuela 2€

*Sólo para inscritos en la escuela
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Indispensable Licencia Federativa.

liga social fútbol 7

TENIS ABSOLUTO

TENIS INFANTIL

PÁDEL

50 €

12 €

8 €

5 €

temporadaFÚTBOL

RANKINGs RONDA A RONDA

13:05 - 14:15 

DOMINGO

Competiciones sociales



Actividades 

Acuáticas
          608 096 369

  Matronatación         Edad: 6 meses a 2/3 años

55,20 €

mes

2 días

34,40 €

1 día

16:45 - 17:15 10:45 - 11:30

VIERNES S - D

Clases de 30 minutos

  Ludonatación   Edad: 2 y 4 años Clases de 30 minutos

36,10 € 54,40 €

mes

1 día 2 días

16:45 - 17:15

martes

17:30 - 18:00   

L-X-V

11:30 - 12:00  

11:30 - 12:00  

10:45 - 11:15  

sábado

DOMINGO

         escuelaacuatica@clublasencinas.com

Empresa: Sodeo Sport,  S.L.

Coordinador: Irene Blanco



Clases de 45 minutos

Clases de 1h

(Iniciación, Aprendizaje, Perfeccionamiento I y II)

30,30 € 42,70 € 48,60 €

mes
1 día 2 días 3 días

44,80 € 49,80 €

mes
2 días* 5 días*

Escuela de Natación                                      Edad: 4 a 18 años

Los gastos que se generen por la 
participación de los nadadores en 
las competiciones, serán repercuti-
dos a cada uno de los participantes.

INICIACIÓN (4-6 AÑOS)

18:15 - 19:00 11:30 - 12:15

13:00 - 13:45

12:15 - 13:00

l-v

17:30 - 18:15

L-M-X-J SÁBADO DOMINGO

APRENDIZAJE (6-8 AÑOS)

PERFECCIONAMIENTO i (8-12 AÑOS)

PERFECCIONAMIENTO ii (12-16 AÑOS)

ADULTOS

NATACIÓN MÁSTER (a partir 17 AÑOS)
PERFECCIONAMIENTO Y COMPETICIÓN

19:00 - 20:00 16:15 - 17:15

l y x M, x, j, V
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mes

44 €

*3 días (2012 y menores)

35 €

46,50 €

*4 días (2010-2011)

1 día (2010-2011)

58,10 €

*5 días (2008-2009)

Aquagym             Edad: a partir de 16 años

26,10 € 34,40 €

mes

1 día 2 días

12:15 - 13:00

SÁBADOS  y DOMINGOS

Aquarunning            Edad: a partir de 16 años

19:15 - 20:00

LUNES Y MIÉRCOLES 1 día 2 díaS

26,10 € 34,40 €

mes

Clases de 45 minutos

Clases de 45 minutos

* Descuento del 5% por sucesivos familiares de 1er grado.. 

Condiciones: 

1. Ambos familiares tendrán que estar apuntados en cualquiera de las actividades 
acuáticas para que se aplique el descuento.

2. El descuento se efectuará sobre la actividad de menor importe.

Competición                  

L- v L- V

natación SINCRONIZADA*

2009 y mAYOres

2010 y menores 

waterpolo

Las edades de los niveles son aproximadas, dependerá del nivel de cada al alumno(a).
Los horarios pueden sufrir modificaciones.

L- V

s

17:30 - 18:45 17:30 - 18:45

18:15 - 19:45

15:45 - 16:45

18:15 - 19:4518:15 - 19:45

17:30 - 18:45



Esgrima escuelaesgrima@clublasencinas.com

CLASES INDIVIDUALES*

CUOTA ANUAL DE MATERIAL*

30 €/30 min

60 €

TRIMESTREMES

INFANTIL  (6 - 12 años)

avanzado  (+12 años)

BENJAMÍN  (-6 años)

45 €

45 €

45 €

Empresa: CDE Academia de Esgrima de Boadilla

Coordinador: Fernando Medina

EDAD: A partir de 6 años
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2 H1 H

65 €

65 €

65 €

120 €

120 €

120 €

2 H

180 €

180 €

180 €

1 H
CUATRIMESTRE

160 €

160 €

160 €

2 H

240 €

240 €

240 €

1 H

(Pago único en la inscripción)

*Solo en caso de que se necesite el material.

*Se deberá concertar cita con el maestro previamente.

CLASES INDIVIDUALES* *Se deberá concertar cita con el maestro previamente.

Cuota material de  
entrenamiento 

TEMPORADA 60€

TRIMESTREMES

INFANTIL  (6 - 12 años)

avanzado   (+12 años)

45 €

45 €

2 DÍAS1 DÍA

65 €

65 €

120 €

120 €

2 DÍAS

180 €

180 €

1 DÍA
CUATRIMESTRE

160 €

160 €

2 DÍAS

240 €

240 €

1 DÍAENTRE SEMANA

INFANTIL  (6- 12 años)

avanzado   (+12 años)

MES

100 €

100 €

TRIMESTRE

285 €

285 €

CUATRIMESTRE

380 €

380 €

ZONA MIXTA - 3 DÍAS/SEM.

FINES DE SEMANA

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00   

13:00 - 13:45 

11:00 - 12:00

12:00 - 13:00   

13:00 - 13:45 

SÁBADO domingo

INFANTIL  (6 - 12 años)

avanzado  (+12 años)

BENJAMÍN  (-6 años)

HORARIOS
MARTES Y JUEVES

X

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00 

ENTRE SEMANAFIN DE SEMANA

         91 633 11 00 - 680 589 251

30 €/30 min



efmadridoesteboadilla@hotmail.com

Empresa: ULTIMATE

Coordinador: Marco

         609 21 84 39

EDAD: A partir de 4 años

TRIMESTRE TEMPORADA

105 €

105 €

315 €

315 €

105 €

105 €

105 €

315 €

315 €

315 €

 CHUPETÍN  (2016-17)

 benjamín (2012-13)

PREBENJAMÍN (2014-15)

alevín (2010-11)

INFANTIL (2008-09)   

DOMINGOSÁBADO

18:00 - 19:00 12:00 - 13:00

VIERNES

18:00 - 19:30

TRIMESTRE temporada

290 €96,67 €

21:00 - 22:30

JUEVESMARTES

21:00 - 22:30

aficionado < 01/01/2003

iniciac. dep. invierno 2h**
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       Fútbol escuelafutbol@clublasencinas.com
         91 633 11 00 - 662 018 649

D - 13:05 -14:15 50 €LIGA SOCIAL FÚTBOL 7   



Hockey 
Hielo

91 633 11 00

escuelahockey@clublasencinas.com

EDAD: A partir de 3 años previa prueba técnica

*Grupo mínimo de 4 participantes. 
**Grupo mínimo 6 participantes.
Nota: El precio establecido de 
Temporada considera los meses de 
Octubre a Mayo.

Horarios sujetos a modificaciones.

17:30 - 18:30
X

X

18:30 - 19:30 X

19:30 - 20:30

21:50 - 23:20

X

20:40 - 21:40

X

21:15 - 22:45

X

X

lunes miércoles

iniciac. dep. invierno 2h**

iniciac. dep. invierno 1h** 

SUB 9 Y 11

sub 13

sub 15

HOBBIE HOCKEY***

inic. ADULT./INFAN.1H Y 2H**  

17:00 
18:00

16:00 - 17:00

X

X

sábado

17:00 
18:00

16:00 - 17:00

X

X

DOMINGO

17:00 - 18:00

20:00 - 20:55

21:05 - 22:00

x

x

22:10 - 23:40

viernes

Empresa: Palacio del Hielo, S.A.

Director deportivo: Juan Bravo

24 € 69,84 €

24 €

46,56 € 135,49 € 346,41 €

46,56 €

*a partir  
de 3 AÑOS

33,48 € 97,43 €

56,16 €

55,08 € 160,28 €

163,43 €

135,49 €

69,84 €

MENSUAL TRIMESTRE

178,56 €

249,09 €

409,80 €

178,56 €

346,41 €

417,83 €

TEMPORADA

2013 y menoresEQUIPO SUB 9

2011 - 2012EQUIPO SUB 11

2009 - 2010EQUIPO SUB 13

de 17 - 99 AÑOSHOBBIE HOCKEY**

2004 - 2006iEQUIPO SUB 18

2007 - 2008EQUIPO SUB 15

*de 3 - 99 AÑOSinic. ADULTOS/INFANTIL 1H* 
*de 3 - 99 AÑOSinic. ADULTOS/INFANTIL 2H* 

iniciación dep. invierno 1h** 

iniciación dep. invierno 2h**

19:45 - 20:45

JUEVES

ESPECÍFICO PORTEROS sub 15 20:55 - 21:55

Nota: La formación de grupos y horarios dependerá del volumen de 
inscritos y prodría sufrir modificaciones.

Los grupos serán definidos por  el personal técnico.

Este cuadro solo refleja los entrenamientos en la pista de hielo del CEB. 

Los componentes de los equipos tendrán horas adicionales en la pista 
de hielo La Nevera.

iLos integrantes de la categoría U18 realizarán sus entrenamientos en la pista de Majadahonda, teniendo posibilidad de            
       completarlos en sábado y domingo en la pista del CEB.



Fitness
91 633 11 00 Ext 559

           fitnessceb@clublasencinas.com

EDAD: A partir de 16 años

EDAD: A partir de 4 años, consultar 

con escuela en función de actividad

Parrilla de Act. Deportivas sujeta a  
modificaciones. Consultar web o gimnasio.

S-D 17:00 - 18:00

mes ANUAL HORARIOS

HORARIOS

trimestre

40 €

40 €

40 €

40 €

120 €

120 €

120 €

120 €

440 €

440 €

440 €

440 €

2 DÍAS

1 DÍA

40 € 120 € 440 €

40 € 120 € 440 € L- X  20:10 - 21:00

X  14:10 - 15:00

L- X  19:00 - 20:00

L- X  12:00 - 13:00

M - J 19:10 - 20:00

M - J 18:00 - 18:45

M - J  20:10 - 21:00

V  18:10 - 19:00

V  11:15 - 12:00

S -D 12:10 - 13:00

S  13:00 - 13:45

S 19:00 - 19:30

GLOBAL TRAINING

FUNCIONAL FIT

HIPOPRESIVOS

ZUMBA

cROSS GYM

ciCLo 

V  12:00 - 13:00 S  18:00 - 19:00M 12:00 - 13:00
19:00 - 20:00

PILATES 40 € 120 € 440 € M-J  20:15 - 21:15 S-D 11:00 - 12:00

mes trimestre ANUAL

25 €

25 €

25 €

25 €

25 €

25 €

25 €

75 €

75 €

75 €

75 €

75 €

75 €

75 €

275 €

275 €

275 €

275 €

275 €

275 €

275 €

25 € 75 € 275 €

CUERPO MENTE

GLOBAL TRAINING

TRI TRAINING

FUNCIONAL FIT

HIPOPRESIVOS

ZUMBA

Yoga dinámico

cROSS GYM

ciCLo 25 € 75 € 275 € L - X  20:10 - 21:00

X  14:10 - 15:00

L- X  19:00 - 20:00

M - J 19:10 - 20:00

M - J 18:00 - 18:45

V  18:00 - 19:00

V 18:30 - 19:30

V  12:00  
- 13:00

M - J  20:10 - 21:00

X X

X D 13:00 - 14:00

X

X

XX

X

X

X

XX

X

X

X

X

X X X

X

X

X X

X X

X

X

X

X

X

V 18:10 - 19:00

V  11:15 - 12:00

V  19:10 - 20:00

S - D 12:10 - 13:00

S 13:00 - 13:45

S  18:00 
 - 19:00

S 19:00 - 19:30

M  12:00 - 13:00
M 19:00 - 20:00

25 € 75 € 275 €PILATES L- X  12:00 - 13:00 M - J  20:15 - 21:15 S - D 11:00 - 12:00

S - D 17:00 - 18:00

Empresa: QUIROTRAINER, S.L.

Coordinadores: Lucía Sánchez 

                               Pablo Ramos



HORARIOSmes trimestre ANUAL

16:30 - 20:00

DOMINGOS
TARDES

10:00 - 15:00
16:00 - 22:00

10:30 - 15:00 16:30 - 21:00

lunes a   
viernes

sábados y 
domingos
mañanas

sábados
TARDEs

fitness (GIMNASIO+ACT.) 29 €6 € 87 € 319 €

mes1 DÍA trimestre
temporada

12 mesesGIMNASIO + actividades

d 16:00  
- 17:00

d 12:00 
- 13:00

* Mínimo 5 participantes en boxeo para abrir y mantener grupo
* Mínimo 8 participantes en circo y hatha yoga para abrir y mantener grupo

hatha yoga 1H/SEM

hatha yoga 2H/SEM

26 €

40 €

78 €

120 €

214,50 €

330 €

circo - ACT.AÉREOS 2 DÍAS

BOXEO 1 DÍA

BOXEO 2 DÍAS

45 €

25 €

45 €

135 €

X

X

371,25 €

X

X

circo - ACT.AÉREOS 1 DÍA

BOXEO 1 DÍA SOCIOS GYM

BOXEO 2 DÍAS SOCIOS GYM

25 €

20 €

36 €

75 €

X

X

206,25 €

X

X

M - J  18:30 - 19:30

M - J  18:30 - 19:30

J  19:00 - 20:00

M - J  18:30 - 19:30

J  19:00 - 20:00

J  19:00 - 20:00

S 17:00 - 18:00

S 19:00 
- 20:00

S 17:00 - 18:00

S 11:00  - 12:00
S 12:00  - 13:00

D 11:00  - 12:00
D 12:00  - 13:00

ESCUELAS (desde el 01/10/2021 a 30/06/2022)



*Se descuenta del primer mes o del bono, en caso de 
convertirse.

**Si un mes tiene 5 sesiones y quiere dar la 5º, deberá 
abonar el coste “Sesión de prueba”. 
Ningún mes dará menos de 4 sesiones. 

El cliente reserva su cita en horario fijo, aunque puede 
hacer cambios coordinándose con el entrenador.

30 €

245 €

21 €

94 €

10 SESIONES DE 1H (BONO) 308 € 231 €

10 SESIONES DE 30 MIN (BONO) 170 €

ENTRENAMIENTOS PERSONALES

SALUD: FISIOTERAPIA, NUTRICIÓN

1 SESIÓN

10 SESIONES (BONO)

SESIÓN DE PRUEBA*

PAGO MENSUAL (4 SESIONES)**

INTEGRAL ELECTROESTIMULACIÓN

NUTRICIÓN

REFLEXOLOGÍA

acupuntura estética

42€

42€

40€

159 € X 315 €

159 €

x

X

190 €

315 €

340 €

FISIOTERAPIA 34 € X 159 € 308 €

1 SESIÓN
BONO 4 

SESIONES
BONO 5 

SESIONES
BONO 10 
SESIONES

L-D

10:00 - 15:00

Bonos transferibles entre núcleo familiar. 

         647 727 934

           fitnessceb@clublasencinas.com

1 PERS. 2 PERS.



Golf
        686  442 119  -  626 400 481

escuelagolf@clublasencinas.com

*Trimestres: Octubre - Diciembre, Enero - Marzo y Abril - Junio

**Grupos por edades de: 6 a 9 años, de 10 a 12 años y de 13 a 16 años

***Horarios según grupo de edad:
Sábados de: 10h-11h, 11h-12h, 12h-13h y 13h-14h
Domingos de: 10h-11h, 11h-12h, 12h-13h y 13h-14h

Empresa: Bestswing Golf Group, S.L. 

Coordinador: Carlos y Luis Iváñez
EDAD: A partir de 4 años

90 €

1/2 HORA

BONOS CLASES PARTICULARES

170 €

250 €

4 clases

8 clases

12 clases

Horarios: Acordar con la escuela

Indispensable licencia federativa.

Escuela Infantil         Edad: de 6 a 16 años

TRIMESTRE

180 €ESCUELA INFANTIL



1H / SEM

2H / SEM

3,5H / SEM

30 €

45 €

56 €

MENSUAL

Empresa: UrbanFlip, S.L.

Coordinadora: Patricia Martín

Patinaje
sobre Ruedas

    615 836 222

EDAD: A partir de 4 años

           escuelapatinajeruedas@clublasencinas.com

NUEVA
actividad

x 16:30 - 17:30

x 17:30 - 18:30

17:30 - 18:30

x

X

17:30 - 18:30

martesLUNES miércoles

x16:30 - 17:30

x

x17:30 - 18:30

17:30 - 18:30

17:30 - 18:30

x

jueves

AXEL (Precompetición, Competición)

METZ (Patinaje Artístico) 5-7 años

FLIP (Nivel base) 7-17 años

ALFA (Free Style, Slalom)

AXEL (Precompetición, Competición)

ADULTOS desde 18 años

DOMINGOS

16:30 - 18:00

18:00 - 19:00

viernes

13:00 - 14:00

X

X

DOMINGO

Horarios sujetos a 
modificaciones

Grupos mínimo 8 participantes



Coordinadora: Carolina Sanz

Patinaje
sobre Hielo

    616 457 295

mes

28,90 €

57,75 €

84 €

168 €

86,65 € 252 €

x

x

x

x

84 € 244,65 €

trimestre mes trimestre
escuela y ADULTOS competición

x x

x

x

25 €

x

x

x

109,75 € 319,75 €

134,40 €

161,20 €

X

391,65 €

469,35 €

X

1h/semana

2hRS/semana

3hrs/semana

4hrs/semana

5hrs/semana

6hrs/semana

PREPARACIÓN FÍSICA

EDAD: A partir de 4 años

10 € 15 €

nivel 1 nivel 2*

clase particular/30 min

           escuelapatinaje@clublasencinas.com

*Profesoras: Cristina Herraiz y Sonia Lafuente. 

17:30 - 18:30 17:30 - 18:30

17:30 - 18:30 17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

18:30 - 19:30

X

X

19:45 - 20:45x

20:45 - 21:45

18:30 - 19:30

19:45 - 20:45

martesLUNES miércoles

x17:30 - 18:30

x

xx

x

17:30 - 18:30

17:30 - 18:30

x

x 18:30 - 19:30

jueves

iniciación

perfeccionamIENTO

avanzado

PRECOMPETICIÓN (míni. 2h/sem.)

competición REGIONAL (mín. 3H/sem.)

competición nacional (mín. 4H/sem.)

PREPARACIÓN FÍSICA

iniciación

perfeccionamIENTO

avanzado

PRECOMPETICIÓN (míni. 2h/sem.)

competición REGIONAL (mín. 3H/sem.)

competición nacional (mín. 4H/sem.)

adultos

CLASE AVANZADA EXPATINADORES COMPETICIÓN

17:00 - 18:00 12:15 - 13:15

X 12:15 - 13:15

X

X

11:15 - 12:15

11:15 - 12:15

X

18:00 - 18:55

19:05 - 20:00

10:00 - 11:00

9:00 -10:00 

X

viernes sábado

10:00 - 11:00

10:00 - 11:00

12:15 - 13:15

13:15 - 14:15

12:15 - 13:15

12:15 - 13:15

9:00 -10:00 

11:15 - 12:15 

DOMINGO

Por determinar
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Descuento del 20% 
en toda la escuela 
por 3º y sucesivos 
hermanos.



 Judo

 Gymnastics

      696 078 668

      615 836 222

adultos 64 €

TRIMESTRE

179 €

temporada

infantil 62 €

1h/sem

30 €

40 €

MENSUAL

2h/sem 3h/sem

45 € 56 €

174 €

12:30 - 14:00

DOMINGOS

11:00 - 12:30

EDAD: A partir de 4 años

EDAD: A partir de 6 años

Coordinador: David García

escuelajudo@clublasencinas.com

escuelagymnastics@clublasencinas.com

*Grupo mínimo 8 participantes.

Escuela 4-12 años*

Escuela 13-20 años**
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Empresa: Urban Flip, S.L.

 Coordinadora: Patricia Martín

17:30 - 18:30

martes

17:30 - 18:30 12:00 - 13:00

13:15 - 14:15

jueves DOMINGO



JUVENIL Y adultos (+ DE 13 AÑOS) 2 DÍAS

JUVENIL Y ADULTOS + TECNIFICACIÓN (+ DE 13 AÑOS) 4 DÍAS

28 €

40 €

MENSUAL

infantil (6 A 12 AÑOS) 2 DÍAS 27,50 €

80 €

114 €

TRIMESTRE

78,50 €

JUVENIL Y ADULTOS (+13 AÑOS) HASTA CINT. MARRÓN

JUVENIL Y ADULTOS (+13 AÑOS) HASTA CINTURÓN NEGRO

infantil (6 A 12 AÑOS)

TECNIFICACIÓN CINTURÓN NEGRO

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

LUNES 

18:00 - 19:00

X

x

x

viernes 

x

20:00 - 21:00

19:00 - 20:00

20:00 - 21:00

miércoles 

18:00 - 19:00

TECNIFICACIÓN KUMITE

TECNIFICACIÓN KATA

X

X

19:00 - 20:00

18:00 - 19:00

X

X

X

JUVENIL Y ADULTOS (+13 AÑOS) HASTA CINTURÓN MARRÓN

JUVENIL Y ADULTOS (+13 AÑOS) HASTA CINTURÓN NEGRO

infantil (6 A 12 AÑOS)

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30*

SÁBADOS 

11:30 - 12:30

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00*

DOMINGOS 

12:00 - 13:00

*Activo solo en casos puntuales
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EDAD: A partir de 6 años
  Karate

      609 712 258

Empresa: One Sport Consulting

 Coordinador: Jorge Romero

           escuelakarate@clublasencinas.com



Pádel

Clases de 50 min.

Clases  
90min/semana

Clases  
60min/semana

Clases de 50 min.
*Pista Grande
**Pista Pequeña

Tenis
            630 960 968

1 DÍA 2 DÍAS

trimestre trimestre

adultos 5 alumnos*

ADULTOS 4 alumnos*

CLASE PARTICULAR  (50 min)

146,26 €

173,04 €

40,17 €

226,60 €

COMPETICIÓN (90 min) 206 € 355,35 €

255,44 € infanTIL 4 alum. (8 - 18 años)* 173,04 € 255,44 €

1 DÍA 2 DÍAS

infanTIL 5 alum. (8 -18 años)*

pretenis 6 alum. (4 - 8 años) **

146,26 €

122,57 €

226,60 €

180,25 €

678 400 099

Empresa: Raqueta Tenis y Padel SL

Coordinadores: Óscar Tascón / Daniel Manteca

EDAD: A partir de 4 años

escuelatenis@clublasencinas.com

Horarios: Acordar con la escuela

Precio MENSUAL

Precio MENSUAL

Empresa y Coordinador:
Diego Martín Kerwitz

EDAD: A partir de 6 años

4 alumnos

5 alumnos

3 alumnos

2 alumnos

46,80 € 40 €

54,57 € 46,67 €

70,20 € 60 €

53,60 € 38,80 €

38,80 €

47,20 €

62,50 € 51,60 € 55 €

80,40 € 77,60 € 70,80 €

menor  (11-14 años)adultos (< 14 años) INFANTIL (6-10 años) INFANTIl y menor

l - v l - vs - d

4 alumnos

3 alumnos

2 alumnos

60 €

70 €

90 €

60 €72,60 €

60 €84,67 €

75 €108,90 €

VETERANOSadultos (<14 años) 

l - v l - vs - d

676 710 169

escuelapadel@clublasencinas.com



Triatlón escuelatriatlon@clublasencinas.com

EQUIPO adultos

PLANIFICACIÓN MENSUAL ON LINE
SALIDA CICLISMO FIN DE SEMANA

19:30 - 20:30NATACIÓN
M y J

SPINNING 20:00 - 21:00
L

CARRERA 19:00 - 20:00

PREPARACIÓN FÍSICA 18:00 - 19:00

X

V

9:00 - 11:00BICICLETA
S

MENSUAL

entren. presenciales 66 € -5%

DTOS. FAMILIARES 
PADRES/HERMANOS

EDAD: A partir de 4 años

            672 293 023

MENSUAL

54,50 €

54,50 €

46,50 €

CADETE (15-16-17 años)

JUNIOR (18-19 años)

unica sesión de entrenamiento 
(todas las categorías)

47 €PREBENJAMÍN  (7 - 8 años)*

47 €BENJAMÍN (9 - 10 años)*

54,50 €ALEVÍN (11 - 12 años)

54,50 €INFANTIL (13 - 14 años)

ESCUELA

*Para estas categorías, existe la posibilidad de entrenar los sábados con un suplemento de 10€.

DTOS. FAMILIARES 
PADRES/HERMANOS

-5%

-5%

-5%

M y J

M y J

l y X

S

S

S

S

S

S

S

-5% 17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

17:45 - 19:15

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

11:30 - 13:30

-5%

-5%

-5%
L y J

L y J

L y J

L y J

* Adicionalmente, los integrantes del club/equipo de triatlón CEB deberán abonar el importe correspondiente a la licencia federativa 
de la Federación Madrileña de Triatlón, con validez para un año.

guarda bicis nado en el lago25 € sin coste para socios

temporada  (2021-22)

Empresa: Sportrainning, S.L. 

Coordinador: Andrés Polledo



   Hípica
         619 638 837

EDAD: A partir de 5 años

SÁBADO

DOMINGO

135 €

105 €

bimensual
1 día

240 €

bimensual
2 días

1ER BIMESTRE (sept., oct.) CABALLO & PONY MEDIO

SÁBADO

DOMINGO

105 €

90 €

bimensual
1 día

195 €

bimensual
2 días

2º BIMESTRE (NOV., DIC.) CABALLO & PONY MEDIO

escuelahipica@clublasencinas.com

Empresa: Torviscal Gestión Ecuestre, S.L. 

Coordinador: Yeyo López Gadea



SÁBADO

SÁBADO

DOMINGO

DOMINGO

120 €

120 €

105 €

90 €

bimensual

bimensual

1 día

1 día

225 €

210 €

bimensual

bimensual

2 días

2 días

caballo & pony medio 45 MIN

15 € 150 €

1 ticket bono 10 + 1

Martes - Viernes

3ER BIMESTRE (MAYO, JUN.) CABALLO & PONY MEDIO

1ER BIMESTRE (ENE., FEB.) CABALLO & PONY MEDIO

HÍPICA 2022

SÁBADO

DOMINGO

120 €

75 €

bimensual
1 día

195 €

bimensual
2 días

2º BIMESTRE (MAR., ABR.) CABALLO & PONY MEDIO

COMPETICIÓN

concurso suelto 14 €
23



Baile           630 742 851

Coordinador: Yuri Omelchenko

baILE infantil (3-8 años)

GIMNASIO 
 ANTIGUO

baILE infantil (3-8 años)

baLLET infantil (9-18 años)

baLLET infantil (9-18 años)

baLLET CONTEMPORÁNEO

baLLET CONTEMPORÁNEO

baLLET CONTEMPORÁNEO INICIACIÓN

baLLET CONTEMPORÁNEO INICIACIÓN

209,25 €142,50 €

18:30 - 19:30
y/o

19:30 - 20:30

X

18:30 - 19:30 

16:00 - 17:00 

X

X

danza españolA - FLaMENCO 

AUDITORIO

danza españolA - FLaMENCO 

17:00 - 18:30 

19:30 - 20:30 

X

X

funky - STREET DANCE (7-9 AÑOS)

GIMNASIO  
ANTIGUO

funky - STREET DANCE (7-9 AÑOS)

funky - STREET DANCE (10-13 AÑOS)

funky - STREET DANCE (10-13 AÑOS)

funky - STREET DANCE (+14 AÑOS)

funky - STREET DANCE (+14 AÑOS)

funky - STREET DANCE (ADULTOS)

214 €

16:45 - 17:45

XX

X

X

XX

X

X

X

X

X

15:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:00

75 €

*Los grupos y horarios pueden variar en función de los participantes inscritos. 
**Obligatorio inscribirse por pareja (Convivientes o del mismo nucleo familiar).

EDAD: A partir de 3 años

trimestre TEMPORADA
1 día 2 díaS 3 díaS 1 día

SÁBADOSL / X DOMINGOS

BAILES DE SALÓN /ritmos latinos*** SALÓN DE ACTOS

BAILES DE SALÓN /ritmos latinos***

X

X

X

X

X

X

112,5€ 320,6€

X

X

X

X

12:30 - 13:30 



Taller de arte

Orfeón

Coro Rociero

coro rociero 29 € 83 €

mes trimestre

       91 633 11 00

          informacion@clublasencinas.com

91 633 11 00

            informacion@clublasencinas.com

orfeón 100 € 380 €

trimestre temporada

17:00 - 19:00

17:30 - 19:30

SÁBADOS

DOMINGO

17:00 - 19:00

DOMINGOS

Profesor: Francisco Cuevas Pérez

Profesor: Juan Vida Romeu

EDAD: A partir de 4 años

Lugar: En el Auditorio.

Lugar: En el Salón de Actos.

adultos (A PARTIR 11 AÑOS)

adultos (A PARTIR 11 AÑOS)

infantil (DE 4 A 10 AÑOS)

infantil (DE 4 A 10 AÑOS)

S - D S - DX

TRIMESTRE

105,49 € 300,66 €

97,98 € 279,24 €

TEMPORADA

52,75 €

48,99 €

654 099 150

               mariaferrero66@gmail.com

DOMINGOS

17:30 
- 19:30

18:00 - 19:30 11:00 - 12:30

16:30 - 18:00 12:30 - 14:00

MIÉRCOLES sÁBADOS



Cumpleaños       679 043 003

            ocio@clublasencinas.com

Coordinadores: Lorena de Antonio y 

                                  Guillermo Jiménez SUJETOS A MEDIDAS COVID

LUNES A DOMINGOS

LUNES A DOMINGOS

Nº DE PARTICIPANTES POR NIÑ@

EDAD: De 6 a 17 años

EDAD: De 3 a 5 años

gymkhanas

INCLUYEN:
• Coordinación desde el  
   momento de la reserva.
• Animación con monitores  
  de tiempo libre titulados.
• Monitores disfrazados 
  acorde con la temática.
• Entrada de todos los  
niños invitados.
• Instalación adecuada para 
 la realización de la fiesta.
• Material para los juegos.
• Merienda a elegir.
• Detalle para los niños/as      
invitados.

Duración 2 h de animación + 30’ de merienda (opcional).

Duración 1h 15 minutos de animación + 30’ de merienda (opcional).

¡Celebra tu graduación en un lugar privilegiado!

Con más de 45 hectáreas, te ofrecemos numerosas posibilidades para 
que celebraciones infantiles y cumpleaños, se convertirán en un evento 
totalmente inolvidable.
¡Nos ocupamos de todo para que disfrutes del mejor cumpleaños de  
tu vida en un entorno único!

DE 1 A 10

DE 1 A 10

CLASE

DE 11 A 20

DE 11 A 20

A PARTIR DE  21

HORA EXTRA

ADULTO NO SOCIO

HORA EXTRA CELEBRACIÓN

125 €

145 €

400 €

350 €*

180 €

185 €

+75 €/10pax

80 €

+2€ / pax

80 €

ANIMACIÓN BASE

Entrada: Viernes 19:30h o Sábado 21h

SALIDA: Sábado o Domingo 12h

*El precio no depende del número de asistentes. 
 Servicio completo. *Máximo: 20 participantes.  
Elige cena: Telepizza, McDonald’s, Burguer King, Picnic

EDAD: De 6 a 18 años

PIJAMA PARTY

GRADUACIÓN

¡¡Bieeennn hoy duermo con mis amigos!!, con más de 15h de diversión 
de fiesta nocturna con los retos más atrevidos.
Disfruta de una de las instalaciones para los jóvenes más especiales, 
donde cada cumpleaños se convierte en inolvidable, la “Kaseta” de 
madera.

• Coordinación desde el momento de la reserva
• Alquiler de la instalación
• Monitores de ocio y tiempo libre
• Música

ALQUILER COMPLETO
DE LA INSTALACIÓN

INCLUYE:

• Alquiler completo de la instalación en EXCLUSIVA • Estancia en la “Kaseta” de madera 
• Dinamización •  2 Monitores  • Limpieza • Seguridad  • Entrada de los asistentes a la celebración

• Acuática deportiva
• Indios y vaqueros 
• Búsqueda del tesoro

• Frozen
• Superheróes
• Patrulla canina
• Princesas Disney

• Piratas 
•Indios y vaqueros
•Harry Potter

Temáticas

Temáticas

LUGAR KASETA DE MADERA

LUNES A DOMINGOS

• Globoflexia
• Pintacaras
• Diplomas de graduación



Cumpleaños

INCLUYE:

• Alquiler completo de la instalación en EXCLUSIVA • Estancia en la “Kaseta” de madera 
• Dinamización •  2 Monitores  • Limpieza • Seguridad  • Entrada de los asistentes a la celebración

Espacios Infantiles       91 633 11 00

            ocio@clublasencinas.com

SÁBADOS LUGAR

17:00 - 19:00 FUERTE GALAYOS

1 DÍA

2 DÍAS

L-JMES

4 DÍAS 35 €

LUGAR

15 €

25 € 17:30 -
19:00

JUNTO PARQUE 
INFANTIL DEL B

EDAD: De 2 a 5 años

EDAD: De 3 a 12 años

EDAD: De 6 a 8 años

Ludoteca “chospis” 

LudotecaS INFANTIL Y PRIMARIA

SÁBADOS EN GALAYOS

¡NOVEDAD! Este año los mas pequeños también tienen su espacio de ocio. 
 Podrán disfrutar de  actividades de psicomotricidad, comunicación y desarrollo  
personal... todo ello dirigido por uno/a de nuestros/as profesionales infantiles.

Juguetes y juegos para fomentar la expresión corporal, la educación en valores y las 
actividades lúdicas como forma de integración y relaciones personales. Todo ello 
coordinado por monitores titulados en ocio y tiempo libre.
También organizamos talleres puntuales en fechas especiales (Halloween, Navidad, etc). 
¡El lugar perfecto para hacer un montón de amigos!. 

Juegos grandes de estrategia, gymkanas, juegos de pistas, etc, todo al aire libre 
mientras la climatología lo permita y talleres y juegos culturales en el aula, los días 
que la lluvia no nos deje jugar fuera. 

Un gran equipo de profesionales de tiempo libre, más 30 monitores y monitoras ha-
bituales en nuestras actividades, hacen posible toda esta aventura.

*Horarios sujetos a modificaciones según temporada.

ACTIVIDADES INFANTILES

SIN COSTE

SUJETOS A MEDIDAS COVID
Coordinadores: Lorena de Antonio y 

                                  Guillermo Jiménez

Para no perder nuestro espíritu campa-
mental del verano mantenemos activida-
des de la época estival y novedades a lo 
largo de toda la temporada.



Actividades Infantiles       91 633 11 00

            ocio@clublasencinas.com

¿Tienes entre 15 y 17 años?, ¡este grupo es para tí!, actividades presenciales, 
telemáticas o con pernocta adaptadas y dirigidas por tus monitores y monitoras 
de todo la vida en la kaseta de madera.

LUGARHORARIO

HORARIOS

KASETA DE MADERA1 sábado al mes

1 domingo al mes

GRUPO JOVEN

SIN COSTE

SIN COSTE

EDAD: De 6 a 12 años

EDAD: De 15 a 17 años

MAESTROS vs NOVATOS

¿Quieres ser participante en tu programa de televisión favorito?, ahora tendrás la oportunidad de hacerlo UN DOMINGO AL MES, durante  
2 HORAS, de 11:30h-13:30h en el campo de arena del Polideportivo. Podrás competir contra tus monitores y monitoras y demostrar de 
que pasta estas hecho. 

CAMP. GALAYOS o kasetaEDAD: De 11 a 14 años

CLANES - VELADAS ESPECIALES

A lo largo de toda la temporada también se programan pernoctas, donde hace-
mos actividades especiales de una noche  y disfrutamos de divertidas veladas.
Se divide por edades para poder adecuar mejor juegos y dinámicas en cada etapa.
Las pernocta se lleva a cabo entre la tarde noche del sábado, hasta la mañana 
del domingo, o bien en puentes vacacionales puntuales.

Los precios, fechas y horarios se comunicarán
 a través de los medios habituales del Club.

ocio@clublasencinas.com

Coordinadores: Lorena de Antonio y Guillermo Jiménez

LUGARDOMINGOS

DOMINGOS

CAMPO FÚTBOL TIERRA11:30 - 13:30

20:00 - 12:00

Los precios, fechas y horarios se comunicarán
 a través de los medios habituales del Club.



Sesiones para distintas edades.

LUGAR

HORARIO

HORARIOLUGAR

LUGAR

por todo el club

por todo el club

Actividad Juvenil

Actividad Juvenil

CINE PARA TODOS LOS PÚBLICOS

CLUEDO

GEOCATCHING

LUGAR HORARIOS

SALÓN DE ACTOS Según programación

Según programación

Según programación

¿Conseguirás resolver los misterios que se esconden en el club?.
 Pon a prueba tus habilidades detectivescas y consigue tu premio.

Todas las novedades que nuestra imaginación y la vuestra nos permita.

Los precios, fechas y horarios se comunicarán
 a través de los medios habituales del Club.

Los precios, fechas y horarios se comunicarán
 a través de los medios habituales del Club.



¡y entérate de todo lo que pasa en el Club!

¿Todavía no tienes la APP del Club?

Con nuestra APP podrás:

•	 Hacer reservas de Green Fee (parte superior derecha de la pantalla).
•	 Hacer reservas de actividades. Debido a la obligatoriedad de la reserva 

previa en actividades dirigidas por ordenanzas covid, en esta zona de 
la web podrás realizar tu reserva de en las calles de nado libre y en las 
clases colectivas incluidas en la cuota de fitness (parte superior derecha 
de la pantalla).

•	 Comprar bonos de alquiler de manera sencilla.
•	 Llevarás tu carnet de socio siempre encima con la nueva APP.
•	 Podrás seguir las NOTICIAS del Club en tiempo real sin esperar a la 

Newsletter.

… y muchas novedades más.

¡Si todavía no la tienes llámanos y solicita!:

Tu nombre de usuario
Contraseña (que podrá cambiarse una vez 
se acceda por primera vez)

MATCHPOINT



Si quieres apuntarte a alguna de estas actividades, 

contacta directamente con la escuela correspondiente 

o con las oficinas del Club.

atencionalsocio@clublasencinas.com

www.clublasencinas.es

91 633 11 00

facebook.com/clublasencinasdeboadilla



atencionalsocio@clublasencinas.com

www.clublasencinas.es

facebook.com/clublasencinasdeboadilla

instagram.com/club_las_encinas

91 633 11 00


