CAMPAMENTO
INTERNO
2022

Club las encinas de Boadilla




;DONDE ESTAMOS?

El campamento se encuentra situado en el interior del Club las Encinas de
Boadillg, en una zona independiente y vallada.
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1 fuerte vaquero tipis indios 12-cabanas de madera

carpa exterior- Comedor Aula polivalente




EQUIPO HUMANO

Contamos con un gran equipo de profesionales durante las 24 horas
del dia:
e Coordinador/a de area

e Coordinador/a de ocio y tiempo libre

e« Monitores/as conratio 1/10

« Graduado/a en enfermeria (24 horas) + médico del club (botiquin)
e Técnicos de piraguas y cuerdas.

e Personal de mantenimiento, limpiezaq, seguridad.




;COMO NOS ORGANIZAMOS?

El campamento se divide por grupos de trabajo que llamamos UNIDADES,
en funcidn de las edades de los/as participantes con el objeto de adaptar

las actividades a las caracteristicas de quienes las practican

PEQUES MEDIAN@S ? MELAYOS MAYORES SEXTO SHERPAS




CRONOGRAMA

Funcionamos durante todos los turnos de
campamento con una tematica, ¢cual serd
en cada turno?

iSORPRESA!

Entre las actividades que se realizan durante el
campamento fenemos:
e Juegos, dindmicas, talleres, gymkhanas,

veladas nocturnas...

o Actividades deportivas y multiaventura:
Piraguaq, piscina y parque de cuerdas

HORARIO

ACTIVIDAD

09:00

NO5 LEVANTAMOS

09:30

DESAYUNO Y ASEO

10:30

ACTIVIDAD 1

11:30

ALMUERZO Y DESCANSO

11:45

ACTIVIDAD 2

13.15

PISCINA

14:30

COMIDA

15:00

DESCANSO Y TIEMPO LIBRE

16:30

ACTIVIDAD 3

17:45

MERIENDA'Y DESCANSO

18:00

ACTIVIDAD 4

19:15

PISINA, DUCHAS Y ASEO

20.30

CENA

22:00

VELADA

23:30

PUAMA, DIENTES Y PIS

00:00

SILENCIO




EXCURSION

Este anno nos vamos a:
El Pantano de San Juan.

La unidad de Sherpas realizara la
salida de dos dias durmiendo de
vivac.

L as demas unidades realizaremos
la salida de un dia.




;C6MO VAMOS A COMER?

Las comidas seran en la carpa del campamento servidas por un
catering

IMPORTANTE:

 Quien haya indicado cualquier tipo de alergia o intolerancia
tendrda un menu propio a las variaciones que requiera en las
diferentes comidas.

e Cualguier acampado/a deberéa tomar la cantidad minima
necesaria de todas las comidas (incluidas aquellas que le
gusten menos).

e Estd prohibido traer "Comida extra" (chuches, galletas...).




MATERIALES NECESARIOS

e CANGREJERAS (VAMOS AL PANTANO) NECESER DE ASEO (CACAO)
DEPORTIVAS (DOS PARES) ROPA LARGA (PANTALON, SUDADERA)

2 TOALLAS DE BANO ROPA INTERIOR

GORRA Y CREMA DE PROTECCION SOLAR ¢ MOCHILA DE COLE PARA LA EXCURSION
2 CAMISETAS BLANCAS CANTIMPLORA

BANADOR e SACO DE DORMIR Y ALMOHADA

ROPA DE VERANO e ESTERILLA (OBLIGATORIA)

ROPA DE "GALA" DISCO e MASCARILLA (AUTOBUS)




;QUé NO PODEMOS LLEVAR?

e DISPOSITIVOS ELECTRONICOS
QUEDA PROHIBIDO LLEVAR TELEFONOS MOVILES
NO SE PUEDE LLEVAR COMIDA EXTRA AL CAMPAMENTO.

e ES RECOMENDABLE NO LLEVAR COSAS DE VALOR.

(EL CLUB NO SE HACE RESPONSABLE DE PERDIDAS, DANOS, ROTURAS O
DETERIOROS)




;S| NOS PONEMOS MALITOS?

Si hay incidencia médica la enfermera hara la primera evaluacién, a
partir de ahit:

e Lo resuelve y lo comunica a las familias

e Se acude al médico del club y se comunica a las familias.

e Se acudira al centro de salud u hospital de referencia y se
comunica a las familias.

EN CASO DE UN POSITIVO EN COVID 19
e Si un participante es positivo en Covid 19 se llamara a los
familiares y tendra que abandonar el campamento.
e Vigilancia y separacion de la unidad a la que pertenece.




;COMO NOS COMUNICAMOS CON
NVESTROS HIVOS/AS?

Varias vias de comunicacion:

e El primer dia facilitaremos el teléfono del coordinador/a del
campamento
(horarios de llamadas 12.00 a 13.00 y de 18.00 a 19.00)

e Funcionaremos por la aplicacion Class Dojo donde
subiremos cada dia fotografias.

e Los acampados/as llamaran dos veces durante el turno.

e | os familiares podran mandar mail a sus hijos/as.




HORARIOS

ENTRADA SALIDA

junio: dia 25 junio: dia 29
1julio: dia 1 1julio: dia 14

2 julio: dia 17/ 2 julio: dia 30
1agosto: dial 1agosto: dia 14

Septiembre: dia | Septiembre: dia ©

LUGAR: En el Fuerte LUGAR: En el Fuerte
HORA: 10:00 HORA: 1/7:00
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iGRACIAS POR
CONFIAR EN

NOSOTROS!

¢Alguna pregunta?




