Actividades

Club las Encinas de Boadilla 2022-2023

iManana empiezo no funciona!

iEmpieza ya, apintate a. éQuieres algo que funcione?

Nuestras actividades!

e www.clublasencinas.es @ 916331100
" instagram.com/club_las_encinas

o facebook.com/clublasencinasdeboadilla

@ atencionalsocio@clublasencinas.com



mailto:mailto:atencionalsocio%40clubalsencinas.com?subject=
mailto:atencionalsocio@clublasencinas.com
https://www.clublasencinas.es/
https://www.facebook.com/Clublasencinasdeboadilla/%3Ffref%3Dts
https://www.facebook.com/Clublasencinasdeboadilla/
https://www.facebook.com/Clublasencinasdeboadilla/%3Ffref%3Dts
https://www.instagram.com/club_las_encinas/?hl=es
tel:+34916331100

Informacién General i“ o

Contacto Act. Acuaticas 6-8 Triatlon 21
Teléfono: 91633 1100 E?i;'ma 9 Hipica 22, 23 ’C‘“- Infantiles&Juveniles
. . . v : 2
Mail: clublasencmas@clublasencmas.com H ol 10, Baile 24 ump'les 26
: ockey Hielo 11 Espacios, Ludotecas 27
Webs: www.clublasencinas.es Fitness 12, 13 Act. Culturales:
Golf 14-15 Huerto 25 Act. Infantiles:
Reservas APP | Google Play | Apple Store Patinaje ruedas 16 MUsica 25 Ludotecas 27
Horario del Club Patinaje hielo 17 Teatro 25 e
Judo, Gymnastics 18 Taller de arte 25 ine, Discoteca 29

el Afio excepto: Karate 19

ElClub permanecerd abierto todos los Dias d
Tenis, Padel 20

El dia 25 de Diciembrey el dia 1 de Enero

Horario de Invierno:

'E Desde el cierre de las piscinas de verano.
\,ﬁ’;_,.f” P ' Lunes a Viernes: 08:00h a 22:30h
b _{ - pomingos Y Festivos: 08:00h a 23:00h o
FQ L | s Alquiler de instalaciones
Horario de Verano:

Como Reservar

Desde la apertura de la primera piscina del social.

Lunes a Jueves: 08:00h a 24h
Domingos Y Festivos: 08:00h a 24h
Viernes, Sabados Yy Visperas de Festivos: 8ha1h

Oficinas: 91633 11 00

Horario de Oficinas: Plazos
Lunes - Sabados: 9h a 14hy de15ha 18:30h o parareservar Anulaciones
. . . . Desdelas 12h, ¢ L
Domingos y Festivos: gh a 15h 5 dins ,con 72h de antelacion . Hasta 24h antes del la hora reservada
. . ' De no . ‘
Horario de Verano (Julio y Agosto) . Todas las reservas, seran cargadas en U seranulada se cargara en cuenta.
. ’ « Unavezinici .

Lunes - Viernes: 09:00h a 14:00h. Cuenta del socio. admitiran C;mabqo elusode @ pista no se

sabados: 10:00h a 15:00h. i caso d mbios o devoluciones, salvo

pomingos y Festivos: 10:00h a 15:00h. (luz, red €avena de las instalaciones

La utilizacion de las instalaciones se regird , redes, piso, etc).

segun las Normativas de Régimen Interno.

Los precios de este cuaderno de actividades son exclusivos para SOCIOS del Club.
Los horarios y los precios de las instalaciones y actividades del presente documento pueden suftir

variaciones. El Club se reserva el derecho de realizar modificaciones sin previo aviso.

es no sea posible desarrollar las clases, €l (lub suspendera
ladandolas a instalaciones externas al Club.

En el caso de que por averia técnica de las instalacion

|as mismas hasta la resolucion del problema existente, no tras


http://
http://
mailto:clublasencinas@clublasencinas.com
http://www.clublasencinas.com
https://clublasencinasdeboadilla.matchpoint.com.es/Login.aspx
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.tpc.matchpoint.appclient.clublasencinasdeboadilla
https://apps.apple.com/us/app/id1521813035
http://www.clublasencinas.es/horarios-club-Las-Encinas.asp

m Alquller de instalaciones

PISTA  SOCIO+INVITADO

[ psmsir2arzia | psmockeown | e | oc I
| pms: 56,16, 171819 | psmovcksown | 6e | 11e |
| pomsiats | psmwesary | asoe | osoe |
| pomg | esmowrencacomn | asoe | osoe |
| wraown | 2¢ | 2e
| wraown | 2s0e | 2506

sowos20" | pisesouck [ coc |l somn | soe Jswrencof sie |

(Caducidad de 12 meses) *Luz no incluida

"B

o -

A

PADEL PISTA  SOCIO+INVITADO

(Caducidad de 6 meses) *Luz no incluido [EENTTIROE NS TS

PISTA
m ronToNGOMN | 180¢ |

FUTBOL 11 FUTBOL7

LaporaBLes oA 14w | 356 | 208 |
LBoRaBLES (15A23H) | 556 | 306 |
FNDESEmaNA oA 23l | 456 | 306 |

PISTAS: 4,6,7,8,9, 10 [ 0e | 1se |
| ponsi1235  Peoeorcachsmeoonn | i2e | 17e
| psusiiz ] poewEnieomn | 66 | 06 |
| soeewentoruzsom | 2508 | 2506

peroRTv0 | 34.89¢ e | 25936
goLFvesTuaRio | 72.80€ pntuRa | 1158¢ |
goLFPOSTERIOR | 58.32¢ | SOCIAL 33,736

m m Estos precios pueden sufrir variaciones.
Fianza de la taquilla monedero: 15€.

T TR T

Golf

Informacién campo de golf Indispensable Licencia Federativa.

Campo de 9 hoyos perfecto para disfrutar de un recorrido corto en un entorno de tranquilidad privilegiada.
Siya eres jugador de golf, apintate a los torneos que celebramos o participa en nuestros rankings.

Sialin no eres aficionado, iniciate en nuestra cancha de précticas iluminada con 17 puestos techados.

Cursos especiales para nifios a partir de 4 afios.
9 HOYOS 18 HOYOS

oo yamssosimn | 2756 | ot
ousrorsoun_| sore | 7ot
v oo | sove

MOULER PATINES | 46 |
ALQUILER PATINES - ESCUELA | 2 |

Equipo para
Actividades Deportivas

En aquellas actividades con equipamiento
especial (hipica, golf, esgrima, hockey hielo) las
escuelas facilitaran el equipo minimo para el
desarrollo de la misma.

Pista de Hielo

Los tickets de clases particulares*
se pueden adquirir en la Oficina de
Actividades en su horario habitual de
atencion al publico.
Los alquileres se efectuaran en la sala
dispuesta para elloy la puesta de
patines debera hacerse en la zona de
vestuarios, planta baja.

Consultar con las escuelas el equipo

*Solo para inscritos en la escuela a suministrar.

Competiciones sociales

FUTBOL TEMPORADA DOMINGO
uAsociaLFUTBoL7 | 50 | 13.05- 1415 |
RANKINGS TEMPORADA

TENSABSOLUTO | 60e
L T




i0 Edad: 4 a 16 afios
Actividades @ 608 096 369 . - cuela de Natacién s
Acu étl Ca s - escuelaacuatica@clublasencmas.com o
Responsabley Coordinador de Competicion: Carlos de la Torre @j - e .
40,80 €

Coordinadora Escuela: Irene Blanco

28,80€ 46,40 €

Clases de 45 minutos (Iniciacién, Aprendizaje, Perfeccionamiento | y I1)

INICIACION (4-6 ANOS)

Edad: 6 meses a 2/3 afios

Matronatacion

MES

%}_d |
1DiA SABADO

m 10:45 - 11:30 PERFECCIONAMIENTO | (8-12 ANOS)
PERFECCIONAMIENTO Il (12-16 ANOS) |

Clases de 30 minutos L-V L-V SABADO Y DOMINGO

HP Edad: 2 a 4 afios
Ludonatacion 1730-18:15 | 1815-1900 | 1130-1215 | 12:15-1300
MES L'X- 1900 - 19:45 10451130 | 1300- 1345
1A 20ins LKA SABADO DOMINGO

EN T T R B s gsios e e geren or

NATACION MASTER (A PARTIR 17 ANOS)

participacién de los nadadores en
las competiciones, serdn repercuti-
PERFECCIONAMIENTO Y COMPETICION dos a cada uno de los participantes.

MES HORARIOS
ONLINE  ONLINE+1DIA ONLINE+2DiAS 3 DiAS Ly M X, ),V

X
I BETH T YT T

SABADO DOMINGO



tel:+34608096369
https://goo.gl/maps/pLffeUxqbmz

Competicion

WATERPOLO

BENJAMIN ALEVIN FEDERADOS 1DiA

NATACION ‘ SINCRONIZADA

3 DIAS 5 DIAS 1DIA 3 DIAS

e EETTE BT
NATACION N. ARTISTICA WATERPOLO
-V

L-X-V L- X-V (BENJAMIN) L- V (FEDERADOS)
17:30 - 18:45 18:15- 19:30 17:30 - 19:00
18:15- 19:45

HORARIO POR

S P
L-M-J-V (ALEVIN) DETERMINAR

15:45 - 16:45

18:15- 19:45

Las edades de los niveles son aproximadas, dependerd del nivel de cada al alumno(a).
Los horarios pueden sufrir modificaciones.

Edad: a partir de 16 anos

MES

17:30 - 18:30

Clases de 45 minutos

Aquarunning

LUNES Y MIERCOLES SABADOS 1DIA 2 DIAS

“asas | e

inutos
Edad: a partir de 16 anos Clases de 45 minuto

, _MES
SABADOS Y DOMINGOS 1DIA 2 DIAS

*Descuento del 5% por sucesivos familiares de ler grado..

Aquagym

Condiciones:

1. Ambos familiares tendrdan que estar apuntados en cualquiera de las actividades
acudticas para que se aplique el descuento.

2. El descuento se efectuard sobre la actividad de menor importe.

INFANTIL (6 - 12 ANOS)
AVANZADO (+12 ANOS)
BENJAMIN (-6 ANOS)

e 91 633 11 00 - 680 589 251 Yom

escuelaesgrima@clublasencinas.com

Esgrima

Empresa: Club de Esgrima Bzf\rajas
Coordinador: Fernando Medina

EDAD: A partir de 6 afios

Descuento del 20% en la escuela por 3°y sucesivos hermanos.

cuoraanuALDEMATERIAL | 606 [

*Solo en caso de que se necesite el material.

>
‘-/ i /
MES TRIMESTRE CUATRIMESTRE
FINES DE SEMANA 1H

2H TH 2H TH 2H
| Weawnie-zaios  § 4se [ ese | tooe | teoe | te0e | 2ane
| vanzao crzwiny | 45e | ese | iooe | reoe § teoe [ aaoe |
| sewmwincomoy | ase | ese | 200 f veoe | 0 | 2u0¢

CLASES INDIVIDUALES* IEIRINTIN  *Sedeberd concertar cita con el maestro previamente.

MES TRIMESTRE CUATRIMESTRE
! 2DIAS  1DIA  2DiAS | 1DIA  2DiAS

| 120 | 1806 ~ 160e | 2406 |
| 1206 | 1808

ENTRE SEMANA
INFANTIL (6 - 12 ANOS)

AVANZADO (+12 ANOS)

CLASES INDIVIDUALES® IETRINTINR  Se deberd concertar cita con el maestro previamente.
ZONA MIXTA - 3 DIAS/SEM. MES  TRIMESTRE CUATRIMESTRE
= Cuota material de
INFANTIL (- 12 AR0S) E En Lotamoterle
AVANZADO (+12AR05) ER ED TSRO
HORARIOS FIN DE SEMANA ENTRE SEMANA
SABADO DOMINGO My) LyX

18:00- 19:00
19:00 - 20:00

17:30- 18:30
18:30- 19:30

12:00- 13:00
13:00 - 14:00
14:00-15:00

10:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00


mailto:escuelaesgrima@clublasencinas.com
https://youtu.be/mIi3iNmjPcY

-
o

E 916331100

ol@clublasencinas.com
_cli————

Futbol

escuelafutb
EDAD: A partir de 4 anos
- ,.'

JUEVES VIERNES
18:00-19:00

TRIMESTRE  TEMPORADA

"o 76 | s
= o B
T 0 BT &
s | 76 | e |
e [ asre | swe.

MARTES

18:00-19:00
18:00-19:00

18:00-19:00

SABADO
17:00-18:00

DOMINGO
11:00- 12:00

PREBENJAMIN | 17:00-18:00 § 11:00 - 12:00

INFANTIL 3 DiAS J 18:00-19:15 12:00-13:00

17:00-18:00 § 11:00- 12:00 \&4
Wevinwnso | 70-sa0 1100- 1200 [ " . RIS
ALEVIN ) 17:00-18:00§ 11:00-12:00 [ e

ABSOLUTO (MASC)
ABSOLUTO (FEM)

13:00 - 14:00

CUOTA PREINSCRIPCION 20€.

Todas las inscripciones recibidas

hasta el 31 de julio.

Se descontard la cantidad en la 19 cuota.

Se regalard la 1° camiseta de la equipacidn.

13:00- 14:00

\,) 916331100

hockey@clublasencinas.com

Hockey
Hielo ©

Empresa: Palacio del Hielo, S.A.
Director deportivo: Juan Bravo

escuela

EDAD: A partirde 3 afos previa prueba técnica

MENSUAL TRIMESTRE TEMPORADA
RTINS e | 25206 | 7335¢ | 187.50€
R NP PE3ANOS | g90¢ | 142306 | 36375¢€

EQUIPO SUB 9 m
AARCRAN  2012-2013 |
ARTREN  2010-2011 |

EQUIPO SUB 15 M
@®EQUIPD SUB 18

HOBBIE HOCKEY

INIC. ADULTOS/INFANTIL 1" EX
(IR el 0e3-o9os | 25206 | 7335€

Este cuadro solo refleja los entrenamientos en la pista de hielo del Club las Encinas de Boadilla. Los componentes de los equipos
tendrén horas adicionales en la pista de hielo La Nevera. (D Los integrantes de la Categoria U18 realizaran sus entrenamientos
en la pista de Majadahonda, teniendo posibilidad de completarlos en sabado y domingo en la pista del CEB.

168,20 €

—
L

LUNES MIERCOLES VIERNES SABADO

INICIAC. DEP. INVIERNO 1H™ x|
B 17:30- 18:30 17:00- 18:00

INICIAC. DEP. INVIERNO 2H x|
SEENRIN 1830-1930]  x [ 2000-2085
SGREN 19:30-2030 ]  x ] 2t05-2200
SUREN 2040-2140] x| x|

(LT 21:50-2320 | 2115 - 2245 X
ic. aoucr/vean. Y 2+ [ T

JUEVES
ESPECIFICO PORTEROS [RERLRRIEE

DOMINGO

16:00- 17:00

SUB 15

Nota: £l precio establecido de Temporada considera
los meses de Octubre a Mayo.

* Admitidos nifi@s menores de 3 afios

previa prueba técnica.
**Grupo minimo de 4 participantes. Horarios sujetos a modificaciones.

Nota: La formacion de grupos y horarios dependerd
del volumen de inscritos y podria sufrir modificaciones.

***Grupo minimo de 6 participantes.

Los grupos serdn definidos por el personal técnico.


mailto:escuelafutbol@clublasencinas.com
http://
mailto:%2B34649150081
mailto:escuelahockey@clublasencinas.com
mailto:escuelaesgrima@clublasencinas.com
https://youtu.be/9vPihEXoDK0

( } 7727934 *Se descuenta del primer mes o del bono, en caso de
You ') 016331100Ext#2523- 64 INTEGRAL ELECTROESTIMULACION - ey
F Itn e ss Tihe] fitnessceb@clublasencinas.com m m **Si un mes tiene 5 sesiones y quiere dar la 5°, deberd
abonar el coste “Sesion de prueba’.
B 10 SESIONES (BONO) m Ningtn mes dard menos de 4 sesiones.
SESION DE PRUEBA* m El cliente reserva su cita en horario fijo, aunque puede

Empresa: QUIROTRAINER, >t EDAD: A partir de 16 anos
Coordinadores: Lucia Sanchez

amos
PabloR Farrilla de Act. Deportivas sujeta a

EDAD: A partir de 4 arios, consultar modificaciones. Consultar web o gimnasio.

” hacer cambios coordindndose con el entrenador.
1 do actividad PAGO MENSUAL (4 SESIONES) m Caducidad de los bonos de 10 sesiones: 150 dias
con escuela en funcion de ac i
TEMPORADA

GIMNASIO + ACTIVIDADES  1DiA MES  TRIMESTRE 12 MESES @

m m m SALUD: FISIOTERAPIA, NUTRICION

“Esta cuota incluye acceso a la sala, actividades colectivas dirigidas y L-D BONO 5 BONO 10
10:00 - 20:00 ISESION  SESIONES ~ SESIONES

asesoramiento segwm/entoyrunna de @j@/’CICIOS

SABADOS
LUNESA  DOMINGS ~ SABADOS  DOMINGOS 1758
VIERNES  MANANAS  TARDES TARDES

NUTRICIGN
10:00- 15:00 | 10:30 - 15:00 | 16:30- 21:00 | 16:30- 20:00 LR

REFLEXOLOGIA
LIFTING FACIAL

16:00 - 22:00 “Esta cuota incluye acceso a la sala, actividades colectivas dirigidas y
asesoramiento,seguimiento y rutina de ejercicios.

*Actividades colectivas pendientes de confirmar en la parrilla del gimnasio.
Farrilla sujeta a modificaciones. Consultar en el gimnasio o web.

*Bono transferibles entre nucleo familiar.

Solo se admite acceso a la consulta de Lunes a Viernes no festivos.
Cancelacion con 24 horas de antelacion.

Caducidad de los bonos de 5 sesiones: 90 dias.

MES TRIMESTRE ANUAL HORARIOS Caducidad de los bonos de 10 sesiones: 150 dias.

CIRCO - ACTAEREDS 1 DA J2750e | sesoe | 247506 | m-) 18:30-1930 | s17:00-1800 | 1600
CIRCO - ACTAEREOS 2 Dins | 4050¢ | ssoe | 45506 | m-) 18:30-19:30 | s17:00-1800 | - 17:00

| we | woe | ooe | M1830-1930 | ENTRENAMIENTOS PERSONALES
| Boxeo 1oiasociosovm § 20e | x | x| )1e00-2000 | 1PERS.  2PERS

00-20: . _ ;
CITHITW T T O T | 012 1SESIONDE 1H(BOND) | 366
187¢

ESCUELAS (DESDE EL 01/09/2022 A 30/06/2023) *Minimo 5 participantes en boxeo para abriry mantener grupo

“El calendario de las escuelas se regird por el calendario escolar — *Minimo8participantes encircoy hatha yoga para abriry mantener grupo

Boxeo 20iassocioseym J 366 | x | x| J1s00-20:00
poxeo2oias  Jase | x | x| 119:00-2000 10 SESIONES DE 1H (BONO)
HATHA YOGA 1H/SEM | 26 | 78e | 2150¢ | AT 10 SESIONES DE 30 MIN (BONO)
HATHA YOGA 2H/SEM | 40e | 120e | 3s0e | D 13:00-14:00
YOGAINTEGRAL | 26¢ | [ 214506 | M20:00-21:00
Caducidad de los bonos de 10 sesiones: 150 dias.Cancelacion con 24 horas de antelacion.
| 256 | x | x| miggo-2000

254 &/PERS



tel:%2B34916331100
mailto:escuelafitness@clublasencinas.com
https://youtu.be/QwLMQXABOLE
mailto:escuelafitness@clublasencinas.com

e 686 442119 - 626 400 481 Ext.: #2522

escuelagolf@clublasencinas.com

Empresa: Bestswing Golf Group, S.L.
Coordinador: Carlosy Luis Ivanez

EDAD: A partir de 4 afios You

Horarios: Acordar con la escuela

Indispensable licencia federativa.

BONOS CLASES PARTICULARES »
1/2HORA  1HORA

_douses | 06
_izcuases | 2s5€ | 500

v

-

CLASES GRUPALES

24 SESIONES - 60MIN 12 SESIONES - 60 MIN

3PERS.  4PERS.  3PERS.  4PERS
CURSO SEMESTRAL (SEPT.-MAR.)

w0 Jaoe | x | X
| CURSO TRIMESMESTRAL(ABRIL-JUN | x ] 2546 | 2208 | 200€ |

Escuela Juvenil Edad: de 4 a 14 afios

ESCUELA JUVENIL

24 SESIONES - 60 MIN

4-TANOS 8-11ANOS 12-14 ANOS
6-8 ALUM. 4-6ALUM. 4-6ALUM.

CURSO SEMESTRAL (SEPT-MAR) | 240¢€ |
CURSO TRIMESMESTRAL (ABRIL-JUN) | X |

12 SESIONES - 60 MIN

4-7ANOS 8-11ANOS 12-14 ANOS
6-8 ALUM. 4-6ALUM. 4-6ALUM.

CURSO SEMESTRAL (SEPT.-MAR.)
CURSO TRIMESMESTRAL (ABRIL-JUN.)

Los cursos de la escuela juvenil se realizardn en los siguientes dias y horarios:

Miércoles, jueves y viernes (siempre que salga grupo minimo de 6 nifios entre 4-7 afios y minimo de
4 nifios entre 8-11 anos y 12-14 afios): De 18h a 19h.

Sabados y domingos: (siempre que salga grupo minimo de 6 nifios entre 4-7 afios y minimo de
4 nifios entre 8-11 afios y 12-14 afos):

10h a 11h: grupo de 4-7 afios

11ha 12h: grupo de 4-7 afios

12h a 13h: grupo de 8-11 arios

13h a 14h: grupo de 12-14 afios

16h a 17h: cualquier grupo de edades


mailto:%2B34649150081
mailto:escuelagolf@clublasencinas.com
https://youtu.be/jLrWD7Ijst4

9 615 836 222

tinajeruedas@clublasencinas..com

Patinaje
«obre RUEAS

: ip, S.L.
Empresa: Urbathp,' ,
Coordinadora: Patricia Martin

escuelapa

EDAD: A partir de 4 afnos

Grupos minimo 8 participantes

= 1H/ SEM
9H / SEM

3,5H / SEM
44 / SEM
5H / SEM

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES
x| x|
e« ) ox ] ox ] ox |
PRECOMPETICION x| x|
CONPETCON X x|

m———

| 308
- | 458
o osh/sem | soe |
T
| 658

INICIACION

anuwros oesoe safos) [N (TR T IO
encpanacionisc [ (T I

VIERNES DOMINGO

PRECOMPETICION

Horarios sujetos
a modificaciones

“Preparacion fisica incluida en Competicion.

COMPETICION VEIBRLEIM En el resto de categorias tendrd el coste de

1 hora/semana mds.
ADULTOS (DESDE 18 ANOS)

PREPARACION FiSICA

e 616 457 295
escuelapatinaje@clublasencinas.com

EDAD: A partirde4afos — You

Patinaje.
sobre Hielo

Coordinadora: Carolina Sanz

ESCUELA
MES

1H/SEMANA m Descuento del 20%
en toda la escuela
2HRS/SEMANA TR o) sucesivos
3HRS/SEMANA e
anrs/semana | 11360€ | NVEL1  NIVEL?*
T me L scrmewaon | e | e |

6HRS/SEMANA [ 161.40¢ |

*Profesoras: Cristina Herraiz y Sonia Lafuente.

PREPARACIONFiSICA | 256 |

MIERCOLES JUEVES

1730-1830 ] x|
17:30- 18:30
ig30-1930] x|
19:45 - 20:45

LUNES MARTES
(A9 17:30 - 18:30 § 17:30 - 18:30

PERFECCIONAMIENTO 17:30- 18:30
PRECOMPETICION CMiN. 2H/SEM.) 18:30 - 19:30

COMPETICIGN REGIONAL [MiN. 3H/SEM.) 19:45 - 20:45
COMPETICIGN NACIONAL (MiN. 4H/SEM.) 20:45-21:45

VIERNES SABAD0 DOMINGO
ol x| 1205-1305 | 12051305
preconpericon uiv. 24/se1) [ A
COMPETICIGN REGIONAL (MIN. 3H/SEM.)
COMPETICIGN NACIONAL (MIN. 4H/SEM.) [ 11:15-12:15 |
wouwros [ T TR
cwsesaricuaees (LSRN DRI BRa
meesnacionisch [ B DL


tel:%2B34616457295
mailto:escuelapatinaje@clublasencinas.com
tel:%2B34616457295
mailto:escuelapatinaje@clublasencinas.com
https://youtu.be/HUX00F6dyj4

258
[,) 696078668 L) 609712
i .com
J u d o uelajudo@clublasencinas.com Ka rate escuelakarate@clublasenciees
(-1{4

\

MENSUAL  TRIMESTRE
ADULTOS m 179€ 12:30 - 14:00 INFANTIL 2 DIAS (A 12 AN0S) 7850€ |8
weant | e2e | 174e | 1100- 1230 JUVENIL Y ADULTOS 2 DIAS t+ D€ 13 Afos) 80,326 8

JUVENIL Y ADULTOS 4 DIAS + TECNIFICACION t- DE 13 Afios)

i A fou
. « tin EDAD: A partir de 6anos
coordinador: David Garcia  EPAD:A partir de 4 ancs Empresa: One Sportsogseurta ° .
oordin : Coordinador: Jorge RO % i -
e rd-
TRIMESTRE ~ TEMPORADA DOMINGOS )

i

/

615 836 222

[ ]
Gymnastics

Urban Flip, S.L EDAD: A partir de 6 anos
Empresa: P, oL : |
Coordinadora: Patricia Martin - . o )

MENSUAL
SOLO DOMINGOS INFANTIL (6 A 12 ANOS) 18:00- 19:00 18:00- 19:00

1H/SEM 2H/SEM 3H/SEM JUVENIL Y ADULTOS (+13 ANOS) HASTA CINT. MARRON

19:00 - 20:00 19:00 - 20:00

JUVENIL Y ADULTOS (+13 ANOS) HASTA CINTURGN NEGRO 20:00-21:00 20:00-21:00
TECNIFICACION CINTURGN NEGRO
TECNIFICACION KumiTE

TECNIFICACION kara

AVANZADOS 20:00-21:00

19:00 - 20:00

18:00- 19:00

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES DOMINGO

17:30 - 18:30 17:30- 18:30

SABADOS DOMINGOS

*Obligatorio realizar inscripcion dos horas entre semana

I ) I EE

IECIN NN EECECED N T BT R T

wuo ] x § x L ox ] v Jon oo B o ssemsomowen | oa-s0 | st

EEIEXE] VI VI BV B TR
“Grupo minimo 8 participantes. *Activo solo en casos puntuales

1

-
(0]
(o)


Tel:%2B34649150081
Tel:%2B34649150081
mailto:escuelajudo@clublasencinas.com
mailto:escuelajudo@clublasencinas.com
https://youtu.be/OHPi2Lcxmd8
https://youtu.be/XM4A-Wmc5AA

o) sa0se0ses | 618400090 >
° Yol ' — cinas.com ° ”y You m .
Te n I s escuelatems@clublasen d Trl atlo n mﬂ

. Clases de 50 min. .
. sy Padel SL . Apartirde 4 afios  DT0S. FAMILIARES
Emprqsa.dRaQU?gﬂ‘szz:‘lraicén / Daniel Manteca ?w *Pista Grande (8-18 arios) Empresa: Sodeo Sport, S.L. EDAD: A partir ae e ol 5%
Coordinarern EDAD: A partir de 4 afios “*Pista Pequena (4-8 anos) Coordinador: Andrés Polledo

Horarios: Acordar con la escuela

TRIMESTRE e TRIMESTRE ESCUELA

- - . .

Clases de 50 min. 1DiA 2DiAs == 1DIA 2DIAS MENSUAL MENSUAL MENSUAL MENSUAL

aouLT. 4 ALUM. c-eafos) | 176,50€ f 26055€ || eawtiL4aLum. - weaiosy | 176.50¢€ | 26055¢ | sipo _SyD_ SoD
compericion sowm | 210,12¢ || 362.46€ [ eanTIL5 ALUM. -18mi0sy | 149,19€ | 231,136 [ PREBENJAMIN 7 -8 Afosy

cuase armicuLaR somm | 4097¢ | x| peevenseawmu-swion- | 125.02¢ | 183.96¢ R BENIaMiN - 10 afosy

o ) 676710169 ALEVIN (11 - 12 A0S)

My SyD

Myl SyD
17:45-19:15 | 10:30- 13:30

1 X SyD
P m 18:30-20:00 | 17:45- 19:15 m
mﬁ inas.com My) SyD
Padel esc“elapadel@cmblasemma e A m 20-0-1-00 19:15-20:45 | 10:00- 13.00
Empresa y Coordinador: EDAD: A partir e 621os CADETE, JUVENILY JUNIOR
Diego Martin Kerwitz (15-16-17 ANOS)

o | soe [ v | iois 205 | 1050

EQUIPO ADULTOS
ADULTOS G1amios1 | INFANTIL 5-10cs) | MENOR c11-14afcs) | INFANTILY MENOR My)
s |

Clases
60min/semana

q 16:00 - 17:00 . .
NATACION _ 1Sdbado q/ mes por la mafana,
19:30 - 20:30 actividad especial

LyX
gumos _ J eezie | ooae | rooe ] maoe ] w0c MM preoamacinFisca [ igoo-1s00 RO

Clases PRECIO MENSUAL

90min/semana

5 ALUMNOS

amumncs | sssoe | sacoe | sssoe | awe | e

%",

w

. DT0S. FAMILIARES
ADULTOS t>14 AN0S) MENSUAL PADRES/HERMANOS

v ENTREN. PRESENCIALES | 67,508

TEMPORADA (2022-23)

GUARDA BICIS

*Adicionalmente, los integrantes del club/equipo de triatién CEB deberdn abonar el importe correspondiente a la licencia federativa
de la Federacion Madrileria de Triatlon, con validez para un ario.

4 ALUMNOS
3 ALUMNOS
2 ALUMNOS
PARTICULAR

72,60€
84,67¢€
108,90 €

88¢€



tel:+34630960968
tel:+34678400099
mailto:escuelatenis%40clublasencinas.com
mailto:escuelatenis@clublasencinas.com
mailto:escuelatriatlon@clublasencinas.com
http://
https://youtu.be/JAP48fkOwbk
https://youtu.be/bpKwx1WkPsM
https://youtu.be/hhze8bwbHfQ

e 619 638 837
7 _® oy .
H I p I Ca m escuelahiPif-a@d“blase“cmas'com

EDAD: A partir de 5anos . _
Empresa: Torviscal Gestion Ecuestre, S.L. 360,

Coordinador: Yeyo Lopez Gadea

*Precios pendientes de

1% BIMESTRE (SEPT., OCT.) CABALLO & PONY MEDI0  gRaE=ct=eles actualizacion respecto al

IPC en Enero 2023
1DIiA 2 DinS
BIMENSUAL ~ BIMENSUAL

SABADO (9 cLASES) .I"’
22 BIMESTRE (MAR., ABR.) CABALLO & PONY MEDIO
DOMINGO vcuses | 1128 |

*Precios pendientes de
actualizacion respecto al
IPC en Enero 2023

20 BIMESTRE (NOV., DIC.) CABALLO & PONY MEDID  JESSRCEE SABADO

1DiA 2DiAs
BIMENSUAL  BIMENSUAL

SABADO (7 CLASES)
DOMINGO 5 cLaSES)

3% BIMESTRE (MAYO, JUN.) CABALLO & PONY MEDIO

*Precios pendientes de
actualizacion respecto al

SABADU IPC en Enero 2023

CABALLO & PONY MEDIO 45 MIN (BONO MENSUAL)
1 CLASE 4CLASES ~ 5CLASES  2°HERMANO

warsauemes | te | gee | 7am0e | e

*Precios pendientes de
- actualizacion respecto al

COMPETICION
RANKING COMPLETO wpaugsest | 1156 |

IPC en Enero 2023

23


tel:%2B34619638837
mailto:escuelahipica@clublasencinas.com
https://goo.gl/maps/pgj7bcCGaRL2
https://youtu.be/a4VzRG2U6bU

H u e rto huertos@clublasencinas.com

Actividad: Para toda la familia

Baile @ )

Coordinador: Yuri Omelchenko

TRIMESTRE  TEMPORADA O
1DiA 1DiA UBICACION

SALGN DE ACTOS
75€ R’
GIMNASIO
ANTIGUD
75€

EDAD: A partir de 3anos

Ubicacioén: Entre la piscina del

) ) X ) Actividad medioambiental que fomenta la cohesién entre
polideportivo y el parking rojo.

socios, con funciones ambiental, educativa y paisajistica.
- TALLERES seguin programacion.
BAILES DE SALON /RITMOS LATINOS~
BAILE INFANTIL (3-7 ANOS)
BALLET INFANTIL (8-15 ANOS)

BALLET CONTEMPORANEQ

Sin coste LUNES A VIERNES SABADOS & DOMINGOS

SEGUN TEMPORADA TODO EL ARO
) 16331100

1si i
SALETCNTEAPIRAE) W8 n Musica
—d Lugar: En el Salon de Actos.
- . Vida Romeu
E Profesor: Juan Vida o TRIMESTRE TEMPORADA  SABADOS
2 coroJuveniLY ApuLo | 100e | 3soe | 17:00- 19:00
, —l
| SABADOS DOMINGOS a ) 916331100 |
BuLEsDESALON /Rrmos Larivos- | 12:30-1330 | x| , :
" 4 Teatro
BAILE INFANTIL (3-7 AROS) 5:30-630 | x| U
= O . . : .
BaLLETINEANTILG8-15 090 | ie:30-i730 | x| o SABADOS § DOMINGOS _ EDAD: A partir de 12 arios
P 30-17: Si ti
BALLET CONTEMPORANEQ 7301900 | x| E TEATRO ADULTCS Al L) in coste
BALLET contemponino cincioy | 1002000 | x| B
_ 54 099 150
o e C - -
i €
ronky-staeeromce cio-saios | x| 18:00-17:00 a informe
FUNKY-STREETDANCEGOUTOS) | X | 17:00- 18:0 EDAD: A partir de 42105 TRIMESTRE ~ TEMPORADA
Coordinadora: Maria Ferrero S-D

* Se crearan los grupos con un minimo de 7 participantes.

*Los grupos y horarios pueden variar en funcién de los participantes inscritos.
**Obligatorio inscribirse por pareja (Convivientes o del mismo nucleo familiar).
1° pago en Septiembre de 12,50€ en todas las categorias

excepto en Ballet Contempordneo que la cantidad sera de 18,75€

$-D
10549¢
SABADOS DOMINGOS

24



tel:%2B34916331100
tel:%2B34630742851
tel:%2B346331100
tel:%2B346331100
mailto:clublasencinas@clublasencinas.com
mailto:clublasencinas@clublasencinas.com
https://youtu.be/oy0CZhagXj8

Cumpleainos

Coordinadores: Lorena de Antonio,

GYMKHANAS
LUNES A DOMINGOS

EDAD: De 6 a 14 anos

Duracién 2 h de animacién + 30’ de merienda (opcional).
N2 DE PARTICIPANTES ~ PORNIN@

« Acudtica

N
|
(<]
cm

APARTIRDE 21 § +85€/10PAX
ADULTO NO SOCIO

Guillermo Jiménezy Victor Flores

« Deportiva

e 679 043 003

: ocio@clublasencinas.com

Con mds de 45 hectdreas, te ofrecemos numerosas posibilidades para

totalmente inolvidable.

iNos ocupamos de todo para que disfrutes del mejor cumplearios de
tuvida en un entorno tnico!

TEMATICAS
+Arqueologia | +Encanto INCLUYEN:
« (luedo | <Grand Prix o
} . « Coordinacion desde el
« Indios y vaqueros | - Biisqueda del tesoro momento de la reserva

« Animacidn con monitores
de tiempo libre titulados.

« Monitores disfrazados

HORA EXTRA CELEBRACION | g0e | acorde on la temtica
« Entrada de todos los
ANIMACION BASE LUNES A DOMINGOS nifios invitados.
N : « Instalacidn adecuada para

EDAD: De 3a 5 afios TEMATICAS la realizacidn de la fiesta.
m m « frozen  Piratas « Material para los juegos.
m m « Patrulla canina « Harry Potter - Detalle para los nifios/as

A PARTIR DE 21 85 €/10PAX « Princesas Disney- Raya invitados.

HORA EXTRA CELEBRACION m Duracion 1h 15 minutos de animacidn + 30’ de merienda (opcional).

que celebraciones infantiles y cumplearios, se convertirdn en un evento

PIJAMA PARTY

EDAD: De 6 a 14 afios  LUGAR

*H precio no depende del nimero de asistentes.
GV (XS Servicio completo. *Mdximo: 20 participantes.

INCLUYE:

KASETA DE MADERA

jiBieeennn hoy duermo con mis amigos!!, con mds de 15h de diversion
de fiesta nocturna con los retos mds atrevidos.

Disfruta de una de las instalaciones para los jovenes mds especiales,
donde cada cumplearios se convierte en inolvidable, la “Kaseta” de
madera.

Elige cena: Dominos, McDonald's, Burguer King, Picnic

NGRS NI EROT - Alquiler completo defa instalacidn en EXCLUSIVA « Estancia en la “Kaseta” de madera

« Dinamizacidn - 2 Monitores « Limpieza  Sequridad « Entrada de los asistentes a la celebracidn.
SALIDA: SABADO 0 DOMINGO 12H « Cenay desayuro.

jTenemos una gran variedad de animaciones disponibles, si no ves la que se adectia a ti, preguntanos!

Espacios Infantiles

inadores: Lorena de Antonio,
Coordinad Guillermo Jiménez y Victor Flores

*Horarios sujetos a modificaciones segtin temporada.

LUDOTECAS INFANTIL Y PRIMARIA
LUDOTECA “CHOSPIS” EDAD: De 2 a 6 afios

SD
o IETI KT

MES L) LUGAR

*Actividad sujeta a nimero minimo de inscripciones.

JUNTO PARQUE

INFANTIL DEL B

Espacio para los mds peques donde podrdn disfrutar de una piscina de bolas,
cuentos y talleres puntuales a lo largo de la temporada.

La Mascota, Chospis, “vigila” que lo mds pequeios de la familia se relajen y
desfoguen de una manera distendida y variada, todo ello bajo la supervision de una
educadora infantil.

pa—
e 674 266 927 |91 633 11 00 | Ext: #2519
ocio@clublasencinas.com



tel:%2B34916331100
mailto:ocio@clublasencinas.com
mailto:ocio%40clublasencinas.com?subject=
mailto:ocio@clublasencinas.com

a 91 633 11 00 Ext: #2519

ocio@clublasencinas.com

Actividades Infantiles

Coordinadores: Lorena de Antonio,
Guillermo Jiménezy Victor Flores

SABADOS EN GALAYOS . .

SABADOS LUGAR EDAD: De3a13afios  Mhis A
SIN COSTE

bty

Los precios, fechas y horarios se comunicaran
através de los medios habituales del Club.

17:00- 19:00 § FUERTE GALAYOS

Para no perder nuestro espiritu campamental del verano mantenemos actividades
de la época estival y novedades a lo largo de toda la temporada.

Juegos grandes de estrategia, gymkhanas, juegos de pistas, etc. Todo al aire libre
mientras la climatologia lo permita y talleres y juegos culturales en el local juvenil,
los dias que la lluvia no nos deje jugar fuera.

Un gran equipo de profesionales de tiempo libre con mds de 30 monitores y monito-
ras habituales en nuestras actividades, hacen posible toda esta aventura.

CLANES - VELADAS ESPECIALES
EDAD: De 11a12y13a 14 afnos

SEANPRVTITEY 2000 - 12:00

Alo largo de toda la temporada también se programan pernoctas, donde hacemos actividades especiales de una noche y disfruta-
mos de divertidas veladas.

Se divide por edades para poder adecuar mejor juegos y dindmicas en cada etapa.

Las pernocta se lleva a cabo entre la tarde noche del sdbado, hasta la mafiana del domingo, o bien en puentes vacacionales
puntuales.

ACTIVIDADES ESPECIALES
EDAD: Familiar (+3 afios)
HORARIO LUGAR

KTUZTEXTEEI  ANFITEATRO/SALON ACTOS

Un sdbado al mes toda la familia tendrd la posibilidad
de disfrutar de una actividad organizada por el gran
equipo de monitores de Galayos

GRUPO JOVEN

COSTE: SEGUN ACTIVIDAD

EDAD: De 15 a 17 anos

HORARIO LUGAR

1sdbado al mes FUERTE GALAYOS / KASETA DE MADERA

Nuestro equipo de monitores un sdbado al mes realizan una actividad
para nuestros jovenes, propiciando su encuentro y disfrute de formas al-
ternativas a través de gymkhanas, grandres juegos, dindmicas, miltiples
aventuras. . .

Los precios, fechas y horarios se comunicaran a través de los medios habituales del Club.

CINE PARA TODOS LOS PUBLICOS

Sesiones para distintas edades.

LUGAR HORARIOS

LOKAL JUVENIL | DISCOTECA , )
EXPLANADA PISTA HIELO Segiin programacidn

Los precios, fechas y horarios se comunicaran

a través de los medios habituales del Club.

EDAD: De 6 a 14 afios SIN COSTE EDAD: De 15 a 17 afos SIN COSTE

LUGAR HORARIO

TR WATREI (20 W SEGUN PROGRAMACION

CAMPAMENTOS TODO EL ANO 22-23

CAMPAMENTO NAVIDAD
26 - 30 DE DICIEMBRE 26 - 30 DE DICIEMBRE

2 DEENERO - 5 DE ENERO

CAMPAMENTO SEMANA SANTA

31-5DE ABRIL

31,3,4,5y 10 DE ABRIL

CAMPAMENTO VERANO

24 - 28 DE JUNIO
1- 14 DEJULIO
17- 30 DE JULIO
1- 14 DE AGOSTO
17 - 30 DE AGOSTO
1- 5 DE SEPTIEMBRE

26 - 30 DE JUNIO
3-7DE JULIO (12 DE JULIO)
10- 14 DE JULIO
17-21y 24-28 (22 DE JULIO)
31-4 (12 DE AGOSTO
7- 11 DEAGOSTO
14 - 18 DE AGOSTO
21- 25 DE AGOSTO
28 - 1DE SEPTIEMBRE

Las fechas pueden sufrir modificaciones


tel:%2B34916331100
mailto:ocio@clublasencinas.com

Club Ias Encinas de Boadilla de MATCHPOINT

wl AP Store

o

Club las Encinas de Boadilla
@ Carretera de Pozuelo 2 Boadilla Km, 4,600
Boadilla del Monte | Madrid |

impOoSib .

quE fe O

Si quieres apuntartea alguna de estas actiwd:c(iiizs;te
contacta directamente con la escuela correspo
o con las oficinas del Club.

e www.clublasencinas.es
9 916331100

o facebook.com/clublasencinasdeboadilla

@ atencionalsocio@clublasencinas.com


mailto:mailto:atencionalsocio%40clubalsencinas.com?subject=
mailto:atencionalsocio@clublasencinas.com
https://www.clublasencinas.es/
tel:+34916331100
https://www.facebook.com/Clublasencinasdeboadilla/%3Ffref%3Dts
http://facebook.com/clublasencinasdeboadilla
https://apps.apple.com/us/app/id1521813035
https://play.google.com/store/apps/details%3Fid%3Des.tpc.matchpoint.appclient.clublasencinasdeboadilla%26hl%3Den_US%26gl%3DUS

_ instagram.com/club_las_encinas
o facebook.com/clublasencinasdeboadilla

@ atencionalsocio@clublasencinas.com
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