
BEBIDA ISOTÓNICA 
PARA DEPORTISTAS 
DE ÉLITE



PARA QUE TU EQUIPO
CUENTE S IEMPRE 

CON LOS MEJORES



ARTIO, BEBIDA 
NATURAL & FUNCIONAL

• Isotónica 100% natural

• Preparada con agua de mar del Atlántico

• Hidrata, mineraliza, mejora el 

rendimiento, acelera el proceso de 

recuperación...



CREADA POR 
DEPORTISTAS…
• La necesidad agudiza el ingenio

• El triatleta Antón Ruanova no 

encontraba en el mercado una bebida

que cubriera sus exigencias de 

hidratación y mineralización. Artio fue

la solución.



...PARA 
DEPORTISTAS
Artio es un pilar en los planes de

entrenamiento y alimentación de…



T E R I  P O R T E L A A N T Ó N  R U A N O V A V E R O  B O Q U E T E

ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACIÓN…



B O T Í N  Y  M A R R A S H E L L E Y  C R O N A U S O L A N G E  P E R E I R A

ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACIÓN…



B O R J A  G O L Á N A L E X  V I D A L C A E T A N O  H O R T A

ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACIÓN…



Ó S C A R  P E R E I R O J É S S I C A B O U Z A S P E R U C H O

ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACIÓN…



PERO,  ¿POR QUÉ
AGUA DE MAR?



  PORQUE CONTIENE 78
MINERALES ORGÁNICOS
Y BIODISPONIBLES
El agua de mar contiene cloro, sodio, magnesio, azufre, calcio, 

potasio, boro, flúor… así hasta llegar a 78 minerales en su forma 

biodisponible y orgánica. Su asimilación es inmediata al entrar en

nuestro organismo debido a su condición de biodisponibilidad.

MINERALES Y
OLIGOELEMENTOS



PORQUE ES IDÉNTICA
A LA DE NUESTRO
PLASMA SANGUÍNEO
El agua de mar isotónica (rebajada su salinidad a un cuarto) es

idéntica a la de nuestro plasma sanguíneo, con los mismos

minerales y en su exacta proporción (9 gr/l apróx). Por eso

conseguimos una recuperación natural de los electrolitos

perdidos y calmamos nuestra sed sin necesidad de ingerir

grandes cantidades. El equilibrio electrolítico es fundamental 

para un rendimiento y salud óptimas.



PORQUE REFUERZA
NUESTRO SISTEMA
INMUNE
El agua de mar activa el sistema inmunológico ejerciendo un efecto

protector reforzando el organismo ante virus, bacterias, bajas

defensas y otros patógenos estacionales.



PORQUE MEJORA LA
ASIMILACIÓN DE
MACRONUTRIENTES
En estado de deficiente mineralización, el cuerpo no tiene la 
capacidad de asimilar ningún macronutriente. Esto repercute 
en que muchos deportistas tienen problemas estomacales 
cuando recurren a algún gel durante el partido o competición. 
En un estado carencial de minerales, se imposibilita la 
asimilación de carbohidratos y además, generaremos molestias 
estomacales y por lo tanto bajará nuestro rendimiento.



PORQUE ELIMINA
EL RIESGO DE
HIPONATREMIA
La hiponatremia se define como la concentración de sodio en sangre

menor de 135 mmol/L. En condiciones de calor extremo podemos

perder 1 litro de sudor por hora, entre un 2% y un 4% de peso corporal. 

Si solo bebemos agua y no reponemos minerales, estamos diluyendo

la composición de sales de nuestro cuerpo y podemos provocar un 

edema cerebral en los casos más graves.



Por ello, está en
el equipo de
los ganadores…



https://www.marca.com/tenis/us-open/2019/09/07/5d7374c1268e3e3c278b45cc.html


¿QUÉ PUEDE APORTAR 
ARTIO A  TU EQUIPO? 



20%
AGUA DE MAR

SABOR
NATURAL

ANTES, DURANTE Y 
DESPUÉS DE 

HACER DEPORTE 
PERÍODOS DE 

ALTA INTENSIDAD 
Y CARGA

PARA DEPORTISTAS 
PROFESIONALES

ARTIO PRO



I NGR EDIENTES

Agua mi ner a l natur a l (80 %) ,  
agua d e  mar  d e  l a  c osta  
at l ánt i ca d e  Gal i c ia (20%)

S i n  qu í mi c os .
S i n  Azúc ar .
S i n  E d ul cor antes .
S i n  c a l or í as .
Keto .
78  mi ner a l es or gáni c os y  

bi od i sponib les .

COM POS I CIÓN ANALÍ TI CA

V al or es Por  100ml

E ner gí a 0kj / 0kc al

Grasas 0  g

Carbohi d ratos 0  g

d e  l o s  c u a l e s  a z ú c a r 0 g

Pr ote í na 0  g

S al 0 ,64  g

C l o r u r o s 3 94  mg

S o d i o 203  mg

M a g n e s i o 25  mg

C a l c i o 8 mg

P o t a s i o 7  mg

- - - h a s t a  7 8  m i n e r a l e s

p H 6 .0

¿QUÉ APORTA ARTIO PRO?



H I D R A T A C I Ó N  
S U P E R I O R

R E C U P E R A C I Ó N  
M Á S  R Á P I D A

M E J O R  
F U N C I O N A M I E N T O  

M U S C U L A R

S I N  P R O B L E M A S  
E S T O M A C A L E S

M Á S  R E S I S T E N C I A

M Á S  
C O N C E N T R A C I Ó N

M Á S  R E N D I M I E N T O

C E R O  C A L A M B R E S

0/

¿QUÉ APORTA ARTIO PRO?



10%
AGUA DE MAR

SABOR
NNARAJA Y

LIMÓN

ANTES, DURANTE Y 
DESPUÉS DE 

HACER DEPORTE 
COMO REFRESCO 

SALUDABLE 
DIARIO

PARA TODOS LOS 
PÚBLICOS

REFRESCO SALUDABLE 
DE DISFRUTE DIARIO

ARTIO



WHAT DOES ARTIO PROVIDE?

I NGR EDIENTES

Agua mi nenal natura l ,  agua d e  
mar  d e  l a  c osta  at l ánt i c a d e  
Gal i c ia  ( 10%) ,  zumo d e 
l i món/naranja pr oc ed ente d e  
c onc entr ado (5%) ,  ar oma natur a l  
d e  l i món /nar anja .  E d u l c or ante :  
g l uc ós i dos d e  estev io l (pr ov i ene
d e l a  p l anta  s tev i a) .  

S i n  qu í mi c os .
S i n  azúc ar .
Ba ja  en  c a l or í as .
Low  Car b & Keto .
78 mi nera l s  orgáni c os y  

bi od i sponib les .

COM POS I CIÓN ANALÍ TI CA

V al or es Por  100ml

E ner gí a 1 1 ,4k j  /  
2 ,7kc a l

Gr asas 0  g

Car bohi d r atos 0 ,45  g

d e  l o s  c u a l e s  a z ú c a r 0, 1  g

Pr ote í nas 0 ,03  g

S a l 0 ,26  g

C l o r u r o s 197 , 1  mg

S o d i o 103 ,5  mg

M a g n e s i o 12 ,3  mg

C a l c i o 4,0  mg

P o t a s i o 3 ,5  mg

- - - h a s t a 7 8  m i n e r a l e s

¿QUÉ APORTA ARTIO?



H I D R A T A  
M I N E R A L I Z A

S A C I A  L A  S E D
M Á S  R E S I S T E N C I A

M Á S  
C O N C E N T R A C I Ó N

M Á S  R E N D I M I E N T O

C E R O  C A L A M B R E S

0/

WHAT DOES ARTIO PROVIDE?¿QUÉ APORTA ARTIO?



S I N  C O L O R A N T E S
A G U A  D E  M A R

D E  G A L I C I A

S I N  A Z U C A R

V E G A N A

I N G R E D I E N T E S
N A T U R A L E S

A P T O  P A R A
D I A B É T I C O S

S I N  G L U T E N

PARA TODO EL EQUIPO



ARTIO ATLANTIC PROBIOTIC

COM POS I CIÓN

V al or es Por  c apsu l a

Lacto baci l lus  
r hamo no sus

50  mg

I nul i na 100  mg

Fi br a  a l i mentar ia
(F i ber sol -2 )

50  mg

L-g l utamina 96  mg

UN PROBIÓTICO 
ESPECIALMENTE DESARROLLADO 
PARA DEPORTISTAS DE ÉLITE.
- Mejora la asimilación de nutrientes.
- Facilita el desarrollo de una microbiota intestinal sana.
- Regula la movilidad intestinal.
- Contribuye a la mejora intestinal y al bienestar del atleta.

Lactobacillus que contribuyen a la mejora en la asimilación de
nutrientes.
Fibra alimentaria, que regula la movilidad intestinal.
L-glutamina, que mantiene la función de la mucosa intestinal.



ARTIO ATLANTIC ENERGY

COM POS I CIÓN ANALÍ TI CA

V al or es Per  100  g

E ner gí a 1 .523  kJ  /
3 60  kc a l

Gr asas 4  g

Car bohd i r atos 62 ,2  g

d e  l o s  c u a l e s  a z ú c a r 3 7 ,9  g

F i br a  a l i mentar ia 5 ,3  g

Pr ote í nas 16 ,4  g

S a l 0 , 1 1  g

- CH natural de los dátiles.
- Proteína de clara de huevo.
- 78 minerales orgánicos de la sal marina.
- Sin químicos.
- Sin cereales.
- Sin lácteos.

INGREDIENTS:
Dátiles, clara de huevo, almendra, arándano seco, fresa
seca, aroma natural, zumo de limón, aceite de oliva extra
virgen, espirulina y sal marina.

UNA BARRITA ENERGÉTICA 
ESPECIALMENTE DESARROLLADA 
PARA DEPORTISTAS DE ÉLITE.



¿SUMAMOS FUERZAS?
¿JUGAMOS EN EQUIPO?



¡GRACIAS!

artiosport.com

Alejandro Díaz
C O N T A C T O

620 20 64 16
alejandro@artiosport.com

https://artiosport.com/

