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BEBIDA ISOTONICA

PARA DEPORTISTAS
DE ELITE






ARTIO, BEBIDA
NATURAL & FUNCIONAL

Isotonica 100% natural

Preparada con agua de mar del Atlantico
Hidrata, mineraliza, mejora el
rendimiento, acelera el proceso de
recuperacion...




CREADA POR
DEPORTISTAS...

 La necesidad agudiza el ingenio

« Eltriatleta Antén Ruanova no
encontraba en el mercado una bebida
gue cubriera sus exigencias de
hidratacion y mineralizacion. Artio fue
la solucion.



..PARA
DEPORTISTAS

Artio es un pilar en los planes de
entrenamientoy alimentacion de...



ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACION...

TERI PORTELA ANTON RUANOVA VERO BOQUETE

PIRAGUISTA OLIMPICA TRIATLETA MEJOR FUTBOLISTA
2xCAMPEONA DEL MUNDO CAMPEON DE SUDAMERICA ESPANOLA DE LA HISTORIA



ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACION...

BOTIN Y MARRA SHELLEY CRONAU SOLANGE PEREIRA

REGATISTAS OLIMPICOS PARAOLIMPICA CAMPEONA DE EUROPA
Y SUBCAMPEONES DEL MUNDO BALONCESTO ATLETISMO



ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACION..

BORJA GOLAN ALEX VIDAL CAETANO HORTA

BICAMPEON DE EUROPA SQUASH PARATAEKWONDO OLIMPICO CAMPEON DE EUROPA
16XCAMPEON DE ESPAN 4XxCAMPEON DEL MUNDO DE REMO




ARTIO ES UN PILAR EN SUS PLANES DE ENTRENAMIENTO Y ALIMENTACION...

OSCAR PEREIRO JESSICA BOUZAS PERUCHO

CAMPEON DEL TENISTA CAMPEON OLIMPICO
TOUR DE FRANCIA PROFESIONAL 4XCAMPEON DEL MUNDO







PORQUE CONTIENE 78
MINERALES ORGANICOS
Y BIODISPONIBLES

El agua de mar contiene cloro, sodio, magnesio, azufre, calcio,
potasio, boro, flUor... asi hasta llegar a 78 minerales en su forma
biodisponible y orgdnica. Su asimilaciéon es inmediata al entrar en
nuestro organismo debido a su condicion de biodisponibilidad.

oS

MINERALES Y
OLIGOELEMENTOS



Azufre Cromo

(S)

Manganeso

(Fe)

PORQUE ES IDENTICA

(Si)

(Zn) (Se)
A LA DE NUESTRO
v
Maghesio ‘ 2o PLASMA SANGUINEO
(Mg) ) (Na)
El agua de mar isotdnica (rebajada su salinidad a un cuarto) es
Yodo Calcio idéntica a la de nuestro plasma sanguineo, con los mismos
U (Ca) minerales y en su exacta proporcion (9 gr/l apréx). Por eso
conseguimos una recuperacion natural de los electrolitos
Molibdeno P ) perdidos y calmamos nuestra sed sin necesidad de ingerir
(Mo) > grandes cantidades. El equilibrio electrolitico es fundamental

para un rendimiento y salud éptimas.

Fldor Mercurio
(F) Cobre Aluminio (Hg)
(Cu) (Al)



PORQUE REFUERZA
NUESTRO SISTEMA
INMUNE

El agua de mar activa el sistema inmunoldgico ejerciendo un efecto
protector reforzando el organismo ante virus, bacterias, bajas
defensas y otros patdgenos estacionales.




PORQUE MEJORA LA
ASIMILACION DE
MACRONUTRIENTES

En estado de deficiente mineralizacion, el cuerpo no tiene la
capacidad de asimilar ningdn macronutriente. Esto repercute
en gue muchos deportistas tienen problemas estomacales
cuando recurren a algun gel durante el partido o competicion.
En un estado carencial de minerales, se imposibilita la
asimilacion de carbohidratos y ademas, generaremos molestias
estomacales y por lo tanto bajara nuestro rendimiento.



PORQUE ELIMINA
EL RIESGO DE

HIPONATREMIA

La hiponatremia se define como la concentracion de sodio en sangre
menor de 135 mmol/L. En condiciones de calor extremo podemos

perder 1 litro de sudor por hora, entre un 2% y un 4% de peso corporal.

Si solo bebemos agua y no reponemos minerales, estamos diluyendo
la composicion de sales de nuestro cuerpo y podemos provocar un
edema cerebral en los casos mas graves.




Por ello, esta en
el equipo de
los ganadores...



m US Open El secreto mejor guardado de Nadal: agua del mar filtrada para combatir los calambres @

LT — 1 1 1 —~— — 1 1

US Open 2019 - El tenista, que padece la humedad de Nueva York, tiene muchos episodios de deshidratacion

El secreto mejor guardado de Nadal: agua

del mar filtrada para combatir los calambres
Joan Solsona 07/09/2019 | 11:14 CEST @ Y

% In English #8 36 Comentar )

CAMBIA TU FORMA DE

VER EL MUNDO DEL MOTOR

1 verano de Nueva York, sobre todo por la noche, es un enemigo mas para
E Rafael Nadal en este US Open. Cinco de sus seis partidos han sido
programados cuando caia el sol y subian los niveles de humedad. El tenista se
deshidraté en el partido de cuartos con Diego Schwartzman y tuvo que pedir la
presencia en pista del fisioterapeuta del torneo para decantar finalmente el
partido a su favor. "Me deshidraté y me acalambré”, reconocia.

Primero fue en la mano, luego en un dedo y finalmente en el codo. El


https://www.marca.com/tenis/us-open/2019/09/07/5d7374c1268e3e3c278b45cc.html
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¢QUE APORTA ARTIO PRO?

INGREDIENTES

Agua mineral natural (80%),
agua de mar de la costa
atlantica de Galicia(20%)

Sin quimicos.

Sin AzdGcar.

Sin Edulcorantes.

Sin calorias.

Keto.

78 minerales organicos y
biodisponibles.

COMPOSICION ANALITICA

Valores

Por 100mli

Energia

Okj/Okcal

Grasas

Carbohidratos

de los cuales azucar

Proteina

Cloruros

Sodio

Magnesio

Calcio

Potasio

---hasta 78 minerales

pH




¢QUE APORTA ARTIO PRO?

~(
e’
HIDRATACION MEJOR
FUNCIONAMIENTO MAS RESISTENCIA MAS RENDIMIENTO
SUPERIOR MUSCULAR
RECUPERACION SIN PROBLEMAS MAS
MAS RAPIDA ESTOMACALES CONCENTRACION CERO CALAMBRES




ANTES, DURANTE Y
DESPUES DE
HACER DEPORTE
COMO REFRESCO
SALUDABLE
DIARIO

SABOR
NNARAJA Y
LIMON

_/

PARA TODOS LOS
PUBLICOS
REFRESCO SALUDABLE

AGUA DE MAR DE DISFRUTE DIARIO




COMPOSICION ANALITICA

SQUE APORTA ARTIO?

Valores Por 100mli

Energia 11,4kj /
2,7kcal
Grasas 0g

Carbohidratos 0,45 g

INGREDIENTES

de los cuales azucar 0,19
Agua minenal natural, agua de -
mar de la costa atldntica de Proteinas 0,03 g
Galicia (10%), zumo de
limén/naranja procedente de Sal 0,26 g
concentrado (5%), aroma natural Cloruros 197,1 mg
de limén/naranja. Edulcorante:
glucésidos de esteviol (proviene Sodio 103,5 mg
de la planta stevia). -

Magnesio 12,3 mg
Sin quimicos. .
Sin :zl’lcar. Caiclo 4,0 mg
Baja en calorias. Potasio 3,5 mg

Low Carb & Keto.
78 minerals organicos y
biodisponibles.

---hasta78 minerales




SQUE APORTA ARTIO?

S

HIDRATA
MINERALIZA
SACIA LA SED

MAS RENDIMIENTO

MAS RESISTENCIA

MAS
CONCENTRACION CERO CALAMBRES



PARA TODO EL EQUIPO

AGUA DE MAR APTO PARA

INGREDIENTES




ARTIO ATLANTIC PROBIOTIC

UN PROBIOTICO
ESPECIALMENTE DESARROLLADO
PARA DEPORTISTAS DE ELITE.

COMPOSICION
Mejora la asimilacion de nutrientes.

Facilita el desarrollo de una microbiota intestinal sana.
Regula la movilidad intestinal. Lactobacillus
rhamonosus
Lactobacillus gue contribuyen a la mejora en la asimilacion de mm

Contribuye a la mejora intestinal y al bienestar del atleta.
nutrientes. Fibra alimentaria

Fibra alimentaria, gue regula la movilidad intestinal. (Fibersol-2)
L-glutamina, que mantiene la funcion de la mucosa intestinal.




ARTIO ATLANTIC ENERGY

&S - a ENERGY
atlantic :

s @ covsummes 50 gr

UNA BARRITA ENERGETICA

ESPECIALMENTE DESARROLLADA COMPOSICIGN ANALITICA
PARA DEPORTISTAS DE ELITE.
- Proteina de clara de huevo.

Energia 1.523 kJ /
360 kcal
- 78 minerales organicos de la sal marina. mm

- Sin cereales.

- Sin lacteos. m
INGREDIENTS: Fibra alimentaria m
Datiles, clara de huevo, almeﬁdra,, aranqlano seco, fresa e e m
seca, aroma natural, zumo de limon, aceite de oliva extra

- CH natural de los datiles.
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atlanticisotonic

tGRACIAS!
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Alejandro Diaz

alejandro@artiosport.com

620 20 64 16

artiosport.com



https://artiosport.com/

