GUARDERIA DE LECHUGAS

En el boletin del 14 de octubre de 2021 se anuncid la realizacion de un taller de guarderia
de lechugas para el sabado 16 de octubre a las 16:00.

Una actividad super divertida
para toda la familia en la
que los mas peques de la
casa aprenderan como
crecen las lechugas.

iApuntaros a la aventura de
cultivar vuestros propios
alimentos!

“a\\dlrigido a familias,
Nifios acompanados
por un adulto responsable

iAprende a preparar la tierra
para plantar riguisimas lechugas,
y cuidarlas en casa hasta que
se hagan "mayores” para vivir en el bancal!

HORARIO:

PRECIO:

Se ha considerado que el horario de sabados a las cuatro de la tarde antes de la actividad
de Galayos es un buen horario para realizar los talleres del huerto.

Se anadié una cuota de taller (3€ o bolsa de residuos para el compost) para fomentar y
animar a los Socios a participar con la labor de compostaje. No se cobrd ninguna cantidad
monetaria y algunas familias trajeron su bolsita.

El taller se realiz6 con gran cantidad de participantes (tuvimos mas de 22 asistentes).

En el taller:
* se les explico de dénde se obtienen las semillas para plantar las lechugas
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* se les explicé como tener una buena tierra que es el alimento de las lechugas

% plantaron las semillas en envases de yogur y regaron la tierra para favorecer la
germinacion

* se llevaron a casa su envase con semillas y otro envase con una lechuga de un
centimetro

* se comprometieron a cuidar en casa las lechugas y a devolverlas cuando estuvieran
mas crecidas

con n° socio.... recibo la

lechuga n®........

Me comprometo a regarla cuando la
tierra pierda humedad, a cuidarla
con todo mi carifio y a plantarla en el

huerto del Club cuando sea grande.

Fdo. Sabado 16 octubre 2021

El sabado 23 de octubre, mientras se hacian las labores del huerto, se acercaron 10 nifNos
mas que se llevaron su lechuga.

En el boletin del 11 de noviembre se anuncio la realizacion de la segunda parte del taller de
lechugas, asi como, se informo de la existencia de un correo del huerto para que los socios
se pudieran poner en contacto para resolver dudas de afiliacion al huerto o del cuidado de
las lechugas.
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Podéis cosultarnos cualquier
duda que tengais sobre el
cuidado de vuestros huertos
aqui

Séﬁdo 13

e‘ v
"a\\ dirigido a familias,
Ninos acompanados )
por un adulto responsable
(/Te han crecido las lechugas?
¢Has cuidado las que te encargamos? \ Gl
iTraedla al huerto para plantarla en el nuevo bancal H e nt@s
para que crezca con sus amigas v se haga grande! Vc.

HORARIO:

En esta segunda parte del taller asistieron 17 participantes. Siete de los cuales nos trajeron
de vuelta sus lechugas.

En esta ocasion, en el taller:
* se plantaron directamente en el bancal 2 de las lechugas que regresaron al huerto
que tenian suficiente tamafio para prosperar en el bancal

% elresto de las lechugas se quedaron en el invernadero hasta que crezcan y enraicen
lo suficiente

* se plantaron en el bancal coles de bruselas y romanescu que ya teniamos crecidas
y enraizadas para aguantar en el bancal

% se plantaron semillas de espinacas directamente en el bancal
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Todas las lechugas entregadas, tanto para llevar a casa como para quedarse en el
invernadero, se han marcado con el nombre “del propietario” y numero de lechuga con el
fin de llevar un control de asistencia. Pero sobre todo para que cada nino se responsabilice
de su lechuga, vea cémo crece y se desarrolla, la plante en el bancal, la riegue y cuide, y
finalmente la deguste fomentando el consumo de verduras con la satisfaccion de haberla
cultivado.
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